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会。5 月 23 日，东北地区城
市足球联赛（以下简称“东
北超”）将鸣哨开赛，四地
八城代表队逐鹿赛场，
以 足 球 为 纽 带 ，赓 续

“东北一家亲”血脉情
怀，赋能区域协同发
展。

《辽 宁 日 报》
邀 请 黑 龙 江 、吉
林、内蒙古三省区
参赛城市党报联
动，盘点各个赛
区为迎接“东北
超”所做的准备
工作。

本版聚焦八大赛区
备 战 实 况 ，全 方 位 呈
现队伍集结、赛事组
织、后勤服务等务实
举措，细致梳理筹备
成效与各地特色亮
点，全景展现东北各
地 办 好 精 品 赛 事 、聚
力 振 兴 发 展 的 奋 进 风
貌。

5 月 9 日，在延边足球协会统筹召集
下，延边焰火球迷俱乐部、延边城市荣耀
球迷联盟、延边足球联谊会三大球迷团
体集结，“延边球迷百人团”正式组建，即
将远赴呼和浩特，观看“东北超”揭幕战，
为延边队加油助威。

据延边足球协会秘书长郑国哲介
绍，延边作为全国闻名的“足球之乡”，足
球底蕴深厚、球迷文化浓郁，此次集结的
百人球迷队伍，充分展现了延边球迷对足
球的热爱，延边足球协会将协调球迷统一
着装、统一调动，在揭幕战上展现延边球
迷风采。

此次远征，由延边焰火球迷俱乐部打
头阵，选派 50 名会员；延边城市荣耀球迷
联盟、延边足球联谊会各派出 25 名会员。
延边焰火球迷俱乐部负责人江玉宝表示，
跨越千里奔赴赛场，与内蒙古球迷共叙足
球情谊，大家都热血沸腾。

谈及此次行程，延边城市荣耀球
迷联盟负责人公维伟同样充满期待，
他表示，这是延边球迷又一次联合远
征，此前大家曾携手远征中甲赛场，客
场为延边龙鼎可喜安队呐喊助威，早
已积累默契配合、同心助威的成熟经
验。此次前往呼和浩特，不仅是为延
边队加油，更是赴一场以足球为纽带
的民族团结盛宴。

内蒙古球迷热情喊话：“约战更约
饭，冷面配烤羊！”延边球迷百人团响亮
回应：“热辣滚烫‘东北超’，咱们的真情
在看台上见！”

一场足球赛事，早已超越竞技本
身。以球为媒、以赛传情，既架起了延边
与兄弟城市交往交流的桥梁，更用足球
凝聚起深厚的区域共识，成为推动东北
区域协同发展、促进文体旅商深度融合
的生动载体与强劲引擎。

鸡西赛区严格对标“东北超”办赛标
准，在场地改造、队伍组建、赛事组织、安
全保障等方面统筹推进、精细落实，以实
干姿态迎接绿茵盛会。

鸡西拥有良好的群众足球基础和办
赛经验，高标准推进场馆升级
改造。赛区对比赛场地草

坪、看台设施、功能用房
进行全面检修提质，重
点完成夜间专业照明系
统升级调试，满足高标
准赛事需求。场外配
套布局同步优化，完善
观赛通道、停车区域等

基础设施，各项改造
工程已进入收

尾阶段。
鸡 西

立足本土人才资源，甄选优秀运动员、校
园足球骨干及社会足球精英，组建作风
硬朗、技术扎实的参赛代表队，并配齐专
职教练、队医及后勤保障团队，科学安排
集训备战，强化体能训练与战术磨合，全
队以最佳竞技状态进行赛前备战。同
时，成立专项工作班，细化竞赛组织、流
程管控、志愿服务等工作细则；统筹公
安、卫健、应急、交通等部门力量，完善安
全防控、医疗救护、应急处置全套预案，
压实各环节责任，构建全方位、立体化安
全保障体系；同步营造浓厚足球氛围，布
置足球主题城市景观，普及足球文化，点
燃市民观赛热情。

鸡西正以完善的设施、严密的组织、
贴心的服务全力办好“东北超”赛事，彰显
边城体育担当，诠释东北一家亲的深厚情
谊。

五月春城，绿茵焕彩。长春队正以昂
扬姿态备战“东北超”，用热爱与拼搏点燃
城市激情。

这支球队以亚泰青训球员为骨干，吸纳
高校学子、网约车司机、外卖骑手等各行业
的足球爱好者，更有短道速滑名将孙龙、“雪
饼猴”王庆峰跨界加盟，勾勒出全民足球的
生动图景。

备战期间，球队步履不停。先后在广
东清远、江苏泰州开展多阶段集训，通过
多场高水平热身赛打磨战术、磨合阵容。
回到长春后，球队迅速进入冲刺状态：5 月
12 日与亚泰一线队展开高强度教学赛，5
月 16 日再战江苏泰州队，以赛代练、以练
促战，持续提升实战能力。

“无论是清远集训，还是泰州拉练，我们
都圆满完成了阶段性目标。”主教练贾文鹏对
备战效果给予肯定。谈及即将到来的“东北

超”首轮主场对决通辽队，他表示：全力争胜，
争取主场“开门红”！针对队中大量业余球
员，教练组已制定科学轮换方案，在保证竞技
水准的同时，让每一位热爱足球的队员都能
踏上赛场、绽放光彩。

赛场之内全力以赴，赛场之外保障到
位。作为长春队主场，长春奥林匹克公园体
育场已完成升级改造，如今草皮平整翠绿、
设施完备精良，静待赛事启幕。全市多部门
联动，构建全流程安全保障体系，公安、医
疗、应急等力量协同护航，为赛事平稳有序
举办筑牢坚实后盾。

一场足球赛，一座城市的狂欢。“东北超”
不仅是全民共享的体育盛宴，也是长春备战
2027年第 33届世界大学生冬季运动会的重
要实战练兵。长春正以足球为媒，打造特色
区域体育 IP，让绿茵赛场成为释放城市活力、
展现城市风采的闪亮舞台。

绿茵逐梦，热血燃城！“东北超”开
赛在即，热浪已席卷东北大地。作为本
次赛事的劲旅，大连队正厉兵秣马、蓄势
待发，梭鱼湾足球场全新焕彩，迎接属于
东北足坛的全民足球盛宴。

立足本土力量，融入区域精英，大连
队精心组建 50 人的阵容，由大连足球名
宿王锁龙执掌帅印，携手曾率队斩获“辽
超”冠军的王寿挺等实力派教练组成教
练团队，为球队深耕战术体系、夯实竞技
实力、凝聚拼搏信念。队员平均年龄
19.5 岁，是“东北超”8 支参赛队中最年
轻、最具朝气的青春军团。

球队汇聚大连、丹东、锦州、营口、
朝阳、盘锦、葫芦岛“山海七城”的业余足
球精英，来自各行各业。谈及赛事前景，
王锁龙底气十足：“我们有信心、有实力
冲击冠军！”

梭鱼湾足球场作为城市地标，承载
着这座城市薪火相传的足球精神，是球
迷心中的梦幻主场。为迎接“东北超”赛
事，场馆完成全方位提质升级，草坪采用
国内顶尖工艺铺设，整体品质对标国内
顶级赛事标准；赛场视觉系统、功能配套
设施同步优化升级，大幅提升赛事专业
性与观赛舒适度，这里将以最优场地条
件，迎接每一场激烈对决、每一位观赛球
迷。

赛事启幕在即，大连全城蓄力、暖心
护航。为服务参赛选手与观赛游客，在
机场、火车站、高速出入口特设球迷服务
站；赛场周边免费寄存、宠物寄托、免费
停车等便民服务一应俱全；百家“连小
旅”服务点位全面就位，将以精细化、暖
心化服务，让八方来客沉浸式感受大连
的特色、大连人的热情。

作为中国男足迄今唯一一次冲进世
界杯的福地，沈阳这片热土，从不缺少对
足球的深情与热爱，从不缺少把梦想照
进现实的坚韧和执着。

沈阳队坚持“专业+草根”深度融合
的组队逻辑，从沈阳都市圈的城市群中，
集结起一支 50 人的队伍。这支平均年龄
23.6 岁的球队里，有身经百战的悍将，也
有在街头巷尾崭露峥嵘的民间高手，还
有“少年强则中国强”的未来之星。

4 月，以“东北超”沈阳队候选队员
为班底的沈阳队在“州际杯”友好城市锦
标赛中连克劲旅杀入决赛，最终获得亚
军。沈阳市体育事业发展中心副主任那
宏宇直言：“这支球队的部分球员将代表
沈阳队出战‘东北超’。看了‘州际杯’比
赛，我对他们在‘东北超’的表现很有信
心。”

作为“东北超”沈阳队主场，铁西体
育场全面升级：功能用房优化，安防系统
提标，周边环境换新，并扩容了 1500 个座
椅，为球迷营造更沉浸、更畅快的观赛体
验。

展望 5 月 23 日的开幕式，沈阳市人
民政府副市长刘克斌如此形容：简约不
简单，热烈不铺张，仪式有亮点，开场即
震撼。据了解，开幕式将紧扣东北精神、
足球底蕴、城市活力三大内核，流程精
练、环节紧凑、情感饱满，融合主题宣传
片与本土原创音乐，用最短时长、最强共
鸣，呈现一场有情怀、有记忆、有震撼力
的开场仪式。“别眨眼，每一秒都是记忆
点！”刘克斌发出提醒。

此外，沈阳赛区还集结了 450 人的
志愿服务队伍，并成立了沈阳球迷联盟。
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“东北超”开
赛倒计时开启，球队

集训备战、场馆升级改
造、志愿服务集结、城市配

套保障同步推进，整座城市
活力涌动。

随着赛事临近，通辽队备战
工作紧锣密鼓、有序推进，逐步完成阵容
优化，加强体能储备、精雕技战术。球队
主教练李杨表示：“本次备战周期长、规划
系统完备，球队于 1月份开启冬训，赴大连
完成 28天集训，3月起持续开展专项补强
训练。5月 17日起调整为一天一练，侧重
赛事适应与战术磨合。年轻球员虽大赛
经验不足，但拼劲十足、领悟能力出众，这
是我们球队征战的最大底气。”

“作为土生土长的通辽人，代表家乡征
战‘东北超’，我感到无比荣幸。”2004年出
生的守门员牛佳滢说。此前球队征战 2026
赛季中冠联赛，斩获赛区第五名。虽留有

遗憾，却极大提振了全队信心，积累了宝贵
经验，凝聚了向心力。

为高标准办赛、全方位提升观赛体
验，奥体中心启动升级焕新工程。市政府
专项投入资金 600万元推进场馆设施维修
改造，改造后观赛座位达 28020个；同步完
成老旧草坪更换、破损座椅翻新、场馆大
屏系统升级、卫生间设施优化等提质工
程，以精细化硬件改造夯实办赛基础、升
级观赛体验。

赛场拼搏有底气，暖心保障有温度。近
2000名志愿者已完成集结，整装待命，将在
赛场内外、交通枢纽及周边服务点位全程值
守，以细致周到的志愿服务，助力“东北超”
赛事平稳有序进行。

从绿茵场上球员全力冲刺，到城市全域
保障护航，通辽正以饱满热情、充足准备静
候“东北超”。这支朝气蓬勃的青年队伍，承
载着家乡人的期盼奔赴赛场，必将在绿茵场
奋勇拼搏、绽放光彩。

通通辽辽：：
全城聚力迎接“东北超”

通辽日报记者 王欢

清晨七点，国家北方足球训练基地的洒
水器准时转动。水雾落在 7000余平方米的
冷季型草皮上，阳光一照，泛起一层细碎的
光。不日，“东北超”揭幕战将在这里打响，
呼和浩特作为八大赛区之一，正把备战的弦
一天天拧紧。

这块草皮不是生面孔，它曾见证中国
U16男足在此捧起冠军奖杯。为迎接“东北
超”，基地启动新一轮设施优化：草皮历经打
孔、覆沙、施肥等全流程养护，密实如毯、平整
如镜；赛场照明系统提高亮度，夜场比赛再无
死角；球员休息室按职业标准全面改造，媒体
中心、VIP接待区同步优化。

今年 1月，呼和浩特队南下成都温江，
完成半个月首阶段合练，从人员筛选到战术
框架搭建，渐入佳境。3月，队伍奔赴大连青
少年足球训练基地，展开一个月的全封闭集
训。球队一日三练，每周与多支高水平球队

过招，通过热身
赛打磨技战术细
节。两座城市，两轮
集训，一支队伍逐渐完
成“淬火”过程。

保障织网，处处有温
度。倒计时十天，赛区执委会
的应急预案流程图再次更新，
突发天气、交通拥堵等场景均有预案，每一
个环节都有人盯。赛前多轮全要素演练已
完成，赛中医疗、安保、志愿服务等多方力
量统筹到位，赛后运动员接驳与观众离场
引导落实到人。全场次 19.9元惠民票价同
步推出，让更多市民走进球场，让“东北超”
成为全城共享的体育盛宴。

初夏的呼和浩特，风里已闻青草拔节
声。场馆蓄势、球队淬火、保障就位。呼和
浩特，静待那一声嘹亮的哨音。
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作为第
九届亚冬会
承 办 城 市 ，
哈尔滨正以
高标准筹备

“东北超”赛
事，将“冰城
夏都”魅力
与 足 球 运
动 深 度 融
合 ，全 方
位夯实赛

事保障，静待
开 赛 哨 声 吹
响。

赛 事 筹 备
工作启动以来，

哈 尔 滨 迅 速 成 立
赛区执委会，抽调

参与亚冬会、哈马等
大型赛事骨干力量，统

筹场馆改造、竞赛组织、安
全保障、宣传推广等工作，各

项任务压茬推进、进展有序。
场地保障提质升级，阿城区文化体

育中心实施草坪灯光升级、座椅功能修
缮、外立面及周边环境整治等工程，切实
满足高水平足球赛事承办要求。交通服
务同步优化，统筹调配铁路、公交、地铁
运力，加密班次、畅通线路，赛事期间投
放近 200 台接驳大巴，在火车站及重点商
圈设立免费接驳点位，为球迷观赛提供
便捷服务。

球队组建过程中，哈尔滨整合体育专
业资源与院校人才，经两轮选拔确定 48 名
参赛球员，以哈尔滨体育学院一级运动员
为骨干，吸纳教师、公安、消防等行业精
英。米兰冬奥会冠军宁忠岩倾情加盟，为
球队注入活力，提升赛事热度。教练及后
勤保障团队全省择优选配，队伍曾先后赴
北海、秦皇岛集训，于 5 月 16 日返哈开启赛
前冲刺。

借绿茵盛会聚人气、塑形象、兴产业，
哈尔滨正以周全筹备、饱满状态静候开赛，
以体育赋能城市发展，助力东北区域协同
振兴。
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延边延边：：

“延边球迷百人团”助阵揭幕战
延边日报记者 陈颖慧

大大连连：：

“足球城”燃情 最青春军团出击
辽宁日报记者 赵博文

沈沈阳阳：：

“别眨眼，每一秒都是记忆点！”
辽宁日报记者 李 翔

呼和浩呼和浩特特：：

青城草绿时，哨音将鸣
呼和浩特日报记者 于梦圆

长春长春 ：：

让每一位队员绽放光彩
长春日报记者 李木子

鸡西鸡西：：

精心护航“东北超”赛事
鸡西市融媒体记者 于敬文

哈哈尔滨尔滨：：

把高标准写进每个筹备细节
哈尔滨日报记者 张堃雷

2026年5月22日 星期五


