
四月的辽河公园，正铺展一幅生机盎然的春日
画卷，吸引着无数市民前来赴约。沙滩旁桃花满枝
头，堤岸边绿柳抽丝，篮球场上青春跃动，草坪上空
风筝翻飞，亲子步道上笑语盈盈，处处洋溢着春日的
生机与温情。

走进辽河公园，最先映入眼帘的是健康主题公园
那片如云似霞的桃林。粉白相间的桃花密密匝匝地
缀满枝头，有的含苞待放，有的肆意绽放。不少市民
驻足花下，用相机定格这春日限定的美好，静静享受
难得的悠闲时光。

不远处的西辽河岸边，柳树已抽出嫩绿新芽，
长长的枝条垂入水中，与波光粼粼的河面相映成
趣，勾勒出“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦”的
诗意图景。

如果说桃林柳岸是春日的温柔诗篇，那么篮球
场上的场景便是最激昂的青春乐章。一群身着运动
服的学生正挥洒着汗水，传球、突破、投篮，每一个
动作都充满力量与朝气。“‘双减’之后，周末不用再
奔波于补习班，我们终于有时间来公园打球了！”正
在打篮球的高中生张诗宇笑着说，“这里场地好，
氛围也好，和同学一起打球，比在家玩手机有意义
多了。”

据了解，辽河公园内的 85 个体育运动场，
如今已成为学生们释放活力、结交好友的热门
去处；而沙滩区域则是亲子家庭的欢乐海
洋。家长们或坐在遮阳伞下，看着孩子在浅
滩追逐嬉戏，或陪着孩子用小桶堆砌沙堡，
享受温馨的亲子时光。“这儿的水干净，沙
滩也整洁，周末带孩子来玩，既能让孩子
亲近自然，又能增进亲子感情。”市民蔡
女士一边帮孩子擦拭脸上的水珠，一边
笑着说，“以前一到周末就发愁带孩子
去哪儿玩，现在辽河公园成了我们的首
选。”

近年来，辽河公园通过持续改造
提升，已成为集生态观光、运动休闲、
亲子娱乐于一体的城市综合性公园。
如今，这里已成为市民日常生活不可
或缺的一部分：清晨舒展的太极拳、午
后的花海打卡、傍晚的沙滩漫步，每一
个场景都诉说着市民对美好生活的向
往。

春日的辽河公园，是自然的馈赠，更
是城市的宝藏。它以如画风景、丰富业
态，为市民提供了放松身心、享受生活的
好去处。在这个充满希望的季节，不妨走
出家门，走进辽河公园，与春日来一场浪漫
邂逅，感受那份独属于通辽的城市烟火与春
日欢歌。

辽河寻春

邂逅一城烟火
本报记者 郝曦晖
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内蒙古8.48万个体育场地等你来运动
转自《内蒙古日报》（记者 柴

思源） 记者从内蒙古自治区体育
局了解到，截至 2025 年底，内蒙古
有体育场地 8.48 万个，体育场地面
积达 7306.59 万平方米，人均体育
场地面积 3.08 平方米。

2025 年，内蒙古自治区体育
局根据国家统计局批准的《全国
体育场地统计调查制度》和《体
育总局办公厅关于开展 2025 年度
体 育 场 地 统 计 调 查 工 作 的 通
知》，组织开展体育场地统计调
查工作。

基础大项场地方面，内蒙古有

田 径 场 地 3548 个 ，场 地 面 积
2748.16 万 平 方 米 ；游 泳 场 地 331
个，场地面积 33.56 万平方米。球
类运动场地方面，内蒙古有球类运
动场地 4.96 万个，场地面积 3020.69
万平方米。其中，足球、篮球、排球

“三大球”场地有 2.66 万个。冰雪
运动场地方面，内蒙古有冰雪运动
场地 148 个，场地面积 448.28 万平
方米。体育健身场地方面，目前，
内蒙古拥有全民健身路径 2.35 万
个，场地面积 128.65 万平方米；健
身房 2635 个，场地面积 95.64 万平
方米；健身步道 1354个，长度 3657.78

公里，场地面积 1134.88 万平方米。
据了解，今年，内蒙古将聚焦

打造更高质量的全民健身公共服
务体系，不断满足群众多元化健
身需求；深入实施全民健身战略，
推动体育场地设施建设、群众体
育赛事活动、科学健身指导服务
等提质增效；大力争取国家体育
总局各类全民健身场地设施补助
资金，利用城市“金角银边”地段，
建设“小而美”的全民健身场地
300 个；推动公共体育场馆、行政
事业单位体育场地向社会免费或
低收费开放。

文化底蕴深厚，境内文物古迹星罗棋布。全市现
有 11 家博物馆，馆藏文物总量位居自治区前列；各级
文物保护单位数量可观，其中国家级重点文物保护单
位 15 处、自治区级 59 处、市县级 217 处，诸多考古发
现与珍贵遗存，共同印证着这片土地贯穿中华文明各
个发展阶段的璀璨历史。

我市是中华文明多元一体进程的重要见证地，从
史前文明的破晓曙光，到清代漠南蒙古的繁盛荣光，
层层积淀的文化遗产，铺展开一幅贯通古今、交融共
生的壮丽历史画卷。

我市史前文化遗迹富集，文明根脉悠远可溯。科
左中旗哈民遗址完整保留着史前聚落遗存，伴随出土
的大量玉器、陶器等珍贵文物，堪称揭示科尔沁地区
远古先民社会结构、生产生活与文明形态的“活化
石”；扎鲁特旗南宝力皋吐遗址凭借独特的文化面貌，
成为新石器时代西辽河流域不同文化交流碰撞、互鉴
交融的关键节点，静静诉说着五千多年前这片土地的
尘封往事。

历史步入秦汉时期，我市境内的善宝营子古城、
燕秦汉长城等重要遗迹，成为中原王朝推进大一统格
局、在此设治安边、推行政令治理的鲜活实物见证。
其中，奈曼土城子遗址是战国至秦汉之际西辽河流域
规模最大的城址遗存；分布境内的汉长城遗址珍贵遗
存，更是填补了通辽地区秦汉时期的历史叙事空白，
为研究我国古代北方边疆治理、民族交融与历史发
展，提供了无可替代的实物依据。

时光流转至辽宋夏金元时期，通辽地区隶属于

辽上京道临潢府管辖，长期作为契丹民族政治、经济
与文化的核心区域，留存下大量辽代墓葬、古城址与
精美文物，完整见证了契丹王朝的兴衰更迭与文明
发展。境内辽代墓葬群星罗棋布，吐尔基山辽墓出
土的彩棺与工艺绝伦的随葬文物，陈国公主与驸马
合葬墓中的精美壁画、稀世金银器、华贵琥珀璎珞等
珍品，无一不生动还原了辽代贵族阶层的生活风
貌。除此之外，金代界壕、元代佛塔等遗存接续传
承，层层勾勒出北方各民族繁衍生息、交流融合的千
年历史轨迹。

进入清代，通辽地区的文化遗产在传承历史根脉
的基础上焕发新生。奈曼王府作为内蒙古境内保存
最为完好的清代王府建筑群之一，堪称研究清代蒙古
王公制度、蒙汉建筑艺术融合的“实体教科书”；库伦
三大寺、青龙寺等宗教建筑，见证了藏传佛教与地域
文化的深度交融，也成为研究当地民间信仰、民俗文
化传承发展的重要载体。

近年来，我市博物馆体系日益完善，逐步构建起
覆盖范围广泛、藏品类型丰富的文博发展格局。作为
国家二级博物馆的通辽市文博院，馆藏文物近 5 万件
（套），场馆升级改造后展陈面积达 13000 平方米，全
面展现地域历史文脉；哈民遗址博物馆、南宝力皋吐
博物馆聚焦史前文明主题；奈曼旗王府博物馆、库伦
旗博物馆则承载着多元共生的地域文化底蕴。各类
博物馆各司其职、相得益彰，共同串联起通辽数千年
的历史发展脉络，成为展示中华文明多元一体格局、
传承优秀地域文化的重要平台。

遗珍映古今 文脉贯千秋

通辽文物见证中华文明多元一体格局
本报记者 邵南

按照自治区党委和政府统一安排部署，自治区安全生产大检查大督查第五督查组对通辽市开展安全
生产检查督查。

进驻期间，第五督查组以电话、电子邮箱等方式，受理群众反映通辽市辖区内的安全生产隐患线索，
受理时间为：2026 年 4 月 14 日至 6 月 20 日。

电话：0475-5776728（工作时间 9:00 至 12:00，14:30 至 17:00）。
电子邮箱：aqscjb26@163.com。

自治区安全生产大检查大督查第五督查组
2026年 4月 13日

全区安全生产大检查大督查第五督查组受理群众反映隐患线索公告

书香与城景相依相融，文脉与城市同生共长。通
辽市图书馆以温润之姿，镌刻着城市的文化印记。市图
书馆秉持“传播优秀文化、满足多元需求”的初心，跳出
传统馆藏借阅的局限，将文化触角延伸至城市各个角
落，打造出覆盖全龄段、跨领域、多形式的文化惠民矩
阵。2025 年，从近 30 场“通图讲堂”的思想交锋，到两万
余名青少年参与的红色传承活动；从视障群体的光影陪
伴，到足球文化的跨界交融，全年累计服务市民超 15 万
人次，让图书馆真正成为“文化驿站”，为“书香通辽”建
设注入绵延不绝的精神滋养。

通图讲堂：打造零门槛终身学习课堂，品牌
影响力持续跃升

“通图讲堂”作为通辽市标志性文化品牌，2025 年
实现品质与影响力双重跃升。讲堂摒弃单向灌输、说教
式的传统模式，让每一场文化分享都成为走心的心灵对
话。这里既有深耕科尔沁文化的本土学者解码地域历
史文脉，也有央视《百家讲坛》主讲人带来高水准文化

盛宴，50 余人的专家资源库，让每场分享兼具思想深度
与人文温度。

主题设计精准对接市民多元需求：红色文化板块，
“通辽史漫谈”“抗日战争史”等专题，让红色基因在倾
听与思考中代代相传；家庭教育专场，开学衔接指导、
校园欺凌防治等内容，切实为家长答疑解惑；实用技能
课堂，急救实操、情绪管理等课程，让读者带着困惑而
来、满载收获而归。创新推出“现场+直播+回放”三维
服务模式，打破时间与地域限制，线上观看量突破 5 万
人次，实现了文化服务全天候“不打烊”。每场讲座配
套互动问答、小型研讨等环节，推动读者从被动倾听者
变为主动参与者，形成“需求—反馈—优化”的良性循
环，让这座零门槛的终身学习课堂深得民心。

青少年培育：构建分级阅读体系，筑牢成长
书香根基

青少年文化培育是图书馆服务的重中之重。市图
书馆以“科尔沁书盟”为纽带，搭建科学系统的分级阅

读网络。针对不同年龄段青少年认知特点，量身定制
“星阶主题书单”，涵盖文学经典、科普探秘等多个门
类；搭配“累计时长 + 阶段进阶”荣誉激励体系，让阅读
从枯燥的“任务式”转变为自发的“兴趣式”。2025 年寒
暑假期间，2436 名青少年踊跃参与，累计到馆阅读 48000
余次，总阅读时长超 65000 小时，一组组数据默默记录
着孩子们与书为伴的美好时光，也为服务优化提供了坚
实科学依据。

“青禾计划”少年馆员成长营，开辟了实践育人新
路径。百余位 10—15 岁青少年，先在图书分类、读者沟
通等理论课堂汲取知识，再通过轮岗实操参与图书整
理、活动协助等工作，让孩子们既练就了基础专业技
能，更在心中种下社会责任感的种子，成为书香传播最
鲜活的青春力量。

文脉传承：创新活化传统文化，厚植青少年
红色根基

传统文化与红色基因传承，在市图书馆的创新实
践中焕发蓬勃生机。“我们的节日系列古风奇遇记”活
动，让青少年在沉浸式体验中触摸文化根脉、对话历史
文脉：春节与“李白”对诗，笔墨间流淌千年诗意；端午
同“屈原”感悟风骨，粽香中萦绕家国情怀；中秋夜和

“嫦娥”共话团圆，月光下寄托美好祈愿。春联书写、活
字印刷、香囊缝制等体验环节，让沉睡于典籍的传统文
化走出书页，变成可触可感的生活场景。

红色教育领域，“书海悟红史·长河逐曙光”活动深
挖本地红色资源，将通辽抗日战争史的壮阔历程、百米
红色诗文书画长卷的厚重底蕴，转化为生动鲜活的育人
教材。“小红色宣讲员”培育计划，通过一对一的悉心指
导、多场次实战演练，推动青少年从历史学习者蜕变为
红色故事传播者。全年开展 200 余场红色宣讲，覆盖近
两万名青少年，让红色火种在新一代心中稳稳扎根。

全域惠民：拓展服务边界，让文化阳光照亮
每个角落

2025 年，市图书馆持续拓展服务边界，推动文化惠

民全覆盖、无死角，让文化阳光照亮每一个角落。10 月
下旬，志愿者走进特殊教育学校，送去搭载丰富有声资源
的听书机，手把手指导视障学生操作；无障碍电影《蛋炒
饭》的贴心旁白解说，让孩子们在光影中感受温情，用实
际行动兑现了“不让一个心灵错过书香”的郑重承诺。

全国科普月期间，“与书同行·点亮童年”系列活动，
将科学知识与民族团结教育有机融合。500 余名学龄前
儿童，通过《草原英雄小姐妹》影片展映、蒙古族亲手制
作美食、剪纸对称科学探秘等环节，在欢声笑语中播下科
学探索与民族团结的种子。别具特色的“绿茵燃情·逐
梦同行”足球文化沙龙，邀请蒙超联赛通辽队球员分享赛
场拼搏故事、蓝骑助威团讲述热血成长历程，让市图书馆
的静谧书香与足球运动的澎湃激情碰撞出奇妙火花，以
书香体育赋能，生动诠释了新时代蒙古马精神。

“阅读北疆”系列活动中，《习近平讲故事（少年
版）》阅读分享赛成为亮眼篇章。22 名晋级决赛的少年
儿童，结合自身经历解读书中 47 则经典故事，稚嫩的声
音饱含爱党爱国的赤诚与奋斗追梦的信念，近 220 名现
场观众共同见证了新时代少年的精神风貌。从非遗匠
心展览、古法造纸体验，到母亲节亲子温情活动、生态
文明研学实践，市图书馆的活动日历满满当当，每一项
活动都紧扣群众需求，每一次服务都饱含真挚温度。

砥砺前行：复盘短板谋新篇，续写书香通辽
新答卷

回望 2025 年，通辽市图书馆以创新为笔、以惠民为
墨，在公共文化服务领域交出了精彩答卷。图书馆人并
未止步不前，清醒认识到当前存在的不足：部分小众专
题讲座宣传力度不足，线上互动深度有待提升。 2026
年，市图书馆将聚焦短板精准发力：强化宣传推广，让
小众文化的精彩被更多市民看见；升级线上服务功能，
让云端交流更有温度；深化读者需求调研，让每一项服
务都精准对接民心所向。

这座城市的“文化驿站”，将继续以书香为纽带，连
接历史与未来，串联个体与城市，让优秀文化直抵人
心，为建设更具文化魅力的通辽，书写新的时代篇章。
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——通辽市图书馆筑就城市“文化驿站”

本报记者 王婧华
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