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第十届中国残疾人冰雪运动季北方主场收官
转自《内蒙古日报》（记者 李新军 通讯员 张梁

诚） 近日，第十届中国残疾人冰雪运动季北方主场
活动暨内蒙古自治区第二届“激情北疆·残疾人冰雪
运动挑战赛”在呼伦贝尔市圆满落幕。

本次活动由中国残疾人联合会主办，内蒙古自治
区残疾人联合会承办，内蒙古自治区残疾人福利基金
会、呼伦贝尔市人民政府协办，以“冰雪赋能融合共
享，守望相助同心筑梦”为主题，打造了一场专业与群
众兼顾、竞技与体验并重的残疾人冰雪盛会。

赛事共设置雪地龙舟、雪地两项、陆地冰壶、抢枢、
打布鲁、雪地飞盘 6 个常规比赛项目，并特设冰壶体验
赛，充分展现冰雪运动的包容性与趣味性。活动吸引江

西、新疆、浙江、甘肃、内蒙古等 10个省区市的 143名残
疾人运动员及残疾人工作者参赛，各地选手同台竞技、
交流风采，展现自强不息、奋勇拼搏的精神风貌。

据了解，中国残疾人冰雪运动季自 2016 年创办
以来已连续举办 10 届，是全国残疾人大众冰雪标志
性品牌活动，旨在普及冰雪运动、促进身心健康、推动
残健融合。本届赛事依托呼伦贝尔优质冰雪资源与

“十四冬”办赛经验，将国家级品牌活动与地方特色赛
事深度融合，有力推动残疾人冰雪运动在内蒙古的普
及推广，以体育力量提升残疾人的获得感、幸福感、安
全感，让冰雪运动成为残疾人乐享生活、绽放光彩的
重要平台。
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春节前夕，2026 年全国“四季村晚”示范展示点名单
公布，科左后旗巴彦毛都苏木巴彦毛都嘎查成功入选，承
担春节期间全国示范展示任务，成为我市民生文化工作
的又一重要成果。

2 月 11 日，一场充满乡土气息与民族风情的农牧民
主题“村晚”在该苏木精彩上演，身着节日盛装的村民欢
聚一堂，用歌声、舞蹈、好来宝等群众喜闻乐见的形式，诉
说丰收喜悦、歌颂美好生活。

以“村晚”为支点，激活乡村文化内生动力。不同于专
业演出的精致雕琢，巴彦毛都苏木的农牧民“村晚”有着最
质朴的烟火气与最鲜活的生命力，演职人员均为各嘎查选
派的党员干部和群众代表，节目涵盖好来宝、小品、独唱、
舞蹈等多种形式，其中既有村民原创的好来宝《歌唱共产
党》，传递党的政策温暖；也有改编自农牧民真实生活的小
品《守望相助幸福年》，展现乡村发展新变化与邻里温情。
这场“村晚”不仅是一次文化展演，更是群众精神风貌的集
中展示，让农牧民从文化旁观者转变为参与者、创造者，在
欢声笑语中凝聚起乡村发展的向心力。

以“创新”为引擎，推动传统文化活态传承。巴彦毛
都苏木坚持“文化兴乡、品牌强乡”理念，打破传统文化传
播壁垒，走出了一条“智慧+品牌”的文化发展之路。一
方面，深化与联通公司合作，推动“智慧+乡村”深度融
合，让科技赋能文化传播，拓宽传统文化传播渠道；另一
方面，联动内蒙古民族大学开展校地合作，深度挖掘苏木

“阿布海”地域文化内涵，打造特色文化 IP，让草原文化在
品牌化、IP 化发展中焕发新活力。

以“常态”为根基，厚植乡村文化发展沃土。文化建
设非一日之功，唯有常态化推进，方能久久为功。巴彦毛
都苏木将文化建设融入乡村发展全过程，除“村晚”外，常
态化举办那达慕、丰收节等特色文化活动，各嘎查年均开
展文化演出 20 余场，形成了“四季有活动、月月有精彩”
的深厚文化氛围；同时，注重文化宣传与成果展示，全年
有 70 多篇相关报道登上各级媒体，持续提升苏木知名度
和影响力，让草原文化走出科尔沁、走向更广阔的舞台。
此外，该苏木注重文化人才培育，鼓励村民组建文艺小
队，挖掘民间艺人，传承民俗技艺，为乡村文化发展储备
人才力量，让文化惠民真正落到实处、深入人心。

从成功入选全国“村晚”示范展示点，到各类文化活动的蓬勃开展；从
特色文化 IP的精心培育，到智慧文化的创新实践，巴彦毛都苏木的文化发
展之路，是新时代乡村文化振兴的生动缩影。该苏木始终坚守文化初心，立
足地域特色，以文铸魂、以文赋能，让传统文化在传承中创新，让群众在文
化滋养中提升幸福感，用文化力量绘就了宜居宜业和美乡村的动人画卷，也
为全国基层地区推动文化兴乡、实现乡村全面振兴提供了宝贵经验。

锣鼓铿锵传乡韵，彩绸飞扬闹新春。
2026 年“西辽河畔过大年”民俗大巡游暨通
辽市秧歌大赛，历经专项辅导、赛场角逐、
集中展演三个阶段，经近一个半月精心筹
备与打磨，于元宵佳节在市民广场圆满落
幕。这场根植乡土、贴近群众的民俗文化
盛宴，以热烈奔放的秧歌表演，扭出了通辽
百姓昂扬向上的精气神，舞出了新时代传
统民俗传承创新的鲜活生命力。

元宵佳节的市民广场，处处洋溢着喜庆
祥和的节日氛围，俨然成为一片欢腾的秧歌
海洋。来自 21 支秧歌队的千余名表演者身
着艳丽盛装，踏着明快铿锵的鼓点依次登
场。红绸翻飞如流霞漫卷，彩扇摇曳似彩蝶
翩跹，粗犷豪放的东北秧歌、灵动俏皮的满
族秧歌、刚劲有力的蒙古族秧歌同台竞技、
交相辉映，将多元地域文化与传统秧歌艺术
完美融合。广场之上，围观群众里三层外三
层，掌声、喝彩声与鼓点、唢呐声交织回荡，
不少市民举着手机、相机定格精彩瞬间，孩
子们追着队伍欢快奔跑，浓浓的年味儿在热
闹的舞步中肆意流淌。“这才是过年该有的
热闹劲儿！在家门口就能欣赏到这么精彩
的秧歌表演，心里格外敞亮、格外高兴！”家
住科尔沁区的市民王大爷站在人群前排，看
得目不转睛，连连为表演点赞。

热闹非凡的展演背后，是专业赋能与精
细保障的全力支撑。为推动传统秧歌从民
间自娱自乐向精品化、专业化升级，市文化
馆赛前组建专业指导团队，深入各参赛队伍
开展巡回辅导，量身定制提升方案。指导老
师围绕动作规范、队形编排、服饰道具、音乐
搭配等环节逐一精雕细琢，针对节奏不统一
的队伍，强化鼓点与步伐的默契配合；为特
色不足的表演，融入地域文化元素；为老年
队员居多的队伍，设计省力又出彩的动作组
合，让每一支队伍都能扬长避短、展现最佳
状态。从动作细节到整体气势，从传统韵味
到时代新意，全方位提升秧歌表演的艺术水
准，让传统民俗焕发新光彩。

“以前扭秧歌全凭老经验、老套路，缺章
法、少新意。经过专业老师系统指导，扇花怎

么摇、队形怎么变、节奏怎么卡都有了讲究，
还融入了新时代元素，跳起来既有老味道，更
显新风采！”通辽经济技术开发区辽河锦绣秧
歌队队长李贺江欣喜地说。这支队伍平均年
龄在 60岁左右，大家始终以饱满的热情坚持
排练，崭新的彩衣彩扇，映照出队员们对这场
民俗盛会的满心期待与真挚热爱。通辽博采
秧歌队以反串秧歌为特色，巧妙融合东北秧
歌与蒙古族舞蹈风格，队员老中青结合、潜心
排练，力求以最饱满的精神面貌、最精彩的表
演回馈家乡父老。“能用热闹的民俗舞步欢庆
新春、礼赞新时代，看到市民们看得尽兴、笑
得开心，我们扭得也更有劲头、更有精气神！”
通辽博彩秧歌队负责人王宏利的话语，道出
了所有参赛队员的心声。

本次秧歌大赛由市委宣传部、市文旅
广电局主办，市文化馆组织实施，以群众自
编自演、全民互动参与为核心，创新采用

“巡游展演+定点评比”模式，同步设置非
遗活态展示、民俗商品体验等环节，让市民
在赏秧歌、品美食、观非遗中感受传统民俗
魅力。市文化馆负责人表示，举办此次大
赛，核心初衷是打造高品质群众文化盛会，
让传统民俗在当代焕发新生，让群众从“看
客”真正变为“主角”。通过专业辅导、赛
事比拼、集中展演的全链条培育，既提升了
秧歌艺术的专业水准，也让更多群众参与
其中、乐在其中，在欢声笑语中传承文化根
脉、凝聚奋进力量。

如今，秧歌早已超越民间舞蹈的范
畴，成为我市丰富群众精神文化生活、凝聚
社区力量、彰显城市活力的重要载体。从
赛前的精心排练，到赛场的精彩角逐，再到
元宵节的集中展演，越来越多通辽市民走
出家门、相聚广场，在铿锵锣鼓中舒展身
姿、传递欢乐，用最质朴的方式抒发对美好
生活的热爱、对新时代的礼赞。这场精彩
纷呈的秧歌大赛，不仅扭出了喜庆热闹的
新春盛景，更舞出了一座城市的文化自信
与民生温度，让传统民俗在新时代的春风
里，扎根乡土、薪火相传，绽放出更加动
人、更加璀璨的光彩。
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全区安全生产大检查大督查第五
督查组受理群众反映隐患线索公告

按照自治区党委和政府统一安排部署，自治区安全生产大检查
大督查第五督查组对通辽市开展安全生产检查督查。

进驻期间，督查组以电话、电子邮箱等方式，受理群众反映通辽市
辖区内的安全生产隐患线索，受理时间为：2026年 2月 1日至 3月 20日。

电话：0475-5776728
（工作时间 9：00 至 12：00，14：30 至 17：00）
电子邮箱：aqscjb26@163.com

自治区安全生产大检查大督查第五督查组
2026年 2月 1日

在中华民族灿烂的文化长河
中，青铜文化占据重要地位。在通
辽市文博院，有一件看起来并不起
眼的文物——鲜卑双耳青铜釜，它
是鲜卑人在通辽地区生产生活的
核心见证。青铜釜是北方青铜器
的代表器物之一，是游牧民族特有
的炊具，深腹、立耳、高圈足的构造
适配野外生活，深受匈奴、鲜卑等
民族喜爱。

1983 年 9 月，开鲁县建华乡福
兴地一村民在村东挖沙取土时，发
现一处已遭破坏的两晋时期鲜卑
族墓葬。墓内出土金牌饰、金耳
环、铜斧、铁剑、灰陶罐等器物共计
十几件。其中最具代表性的铜器
为铜釜，其为青铜质地，造型古朴，
敞口、深腹、平底、圈足，口沿设有
立式双耳；腹部可见合范痕迹与修
补痕迹，两条合范纹两侧各有一条
弧线纹，弧线纹上部与双耳两侧的
合范线相接；器底留有烟熏痕迹。
该铜釜通高 25 厘米、通宽 18.5 厘
米、口径 17 厘米、腹径 18.5 厘米、
底径 11.2 厘米。

釜的历史可追溯至新石器时
代的陶釜。青铜时代，铜釜兴起，
成为北方草原民族不可或缺的炊
具，既可直接置灶上，也可悬挂起
来烹煮食物。开鲁出土的这件铜
釜无明显纹饰与铭文，器身的烟熏

痕迹印证其曾用于熬煮牲畜肉，而
可悬系的双耳与可支垫的圈足，使
其完美适配游牧生活的需求。

除烹饪外，釜还兼具盛食、祭
祀功能，是牧民重要的金属器皿，
承载着他们的信仰和艺术追求。
其铸造工艺简洁，便于携带的特
性，契合游牧民族的生活习惯与创
造需求。在吸收中原文化的同时，
牧民们融入本民族文化元素，经删
繁就简，最终造就了青铜釜这一适
配游牧文化的容器。

鲜卑双耳青铜釜是鲜卑族与
中原文化碰撞融合的实物见证。
鲜卑族内迁后，中原文化兼容并蓄
鲜卑文化元素，汉化政策进一步助
推了这种双向文化交流。这件文
物不仅凝聚着鲜卑族的生存智慧，
更深刻彰显了文化融合是国家繁
盛的核心动力。它静静陈列在博
物馆中，诉说着古代民族交融的壮
阔史诗，成为中华民族文化宝库中
不可或缺的重要组成部分。

（通辽市文博院）

开鲁鲜卑釜 一器见千年
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欢快的大秧歌欢快的大秧歌，，扭出通辽百姓幸福新生活扭出通辽百姓幸福新生活。。
本报记者本报记者 张启民张启民 摄摄

通辽经济技术开发区辽河锦绣秧歌队正在加紧排练通辽经济技术开发区辽河锦绣秧歌队正在加紧排练。。
本报记者本报记者 韩云玲韩云玲 摄摄

市文化馆组织专业老师对秧歌队进行专项辅导市文化馆组织专业老师对秧歌队进行专项辅导。。
本报记者本报记者 韩云玲韩云玲 摄摄

秧歌大赛热闹开赛秧歌大赛热闹开赛。。本报记者本报记者 郝曦晖郝曦晖 摄摄民俗大巡游现场人山人海民俗大巡游现场人山人海。。本报记者本报记者 张启民张启民 摄摄

民 俗 大 巡 游 现 场民 俗 大 巡 游 现 场 ，，舞 龙舞 龙
队员们默契配合队员们默契配合。。

本报记者本报记者 张启民张启民 摄摄
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