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12 月 21 日，由内蒙古自治区体育总
会主办，内蒙古滑冰协会、市体育总会、
科尔沁区教育体育局承办的“同心同向
体育北疆”第十二届全国大众冰雪季内
蒙古大众速度滑冰联赛（通辽市站）在
科尔沁区森林公园滑冰场顺利收官。本
次赛事是我市“冰雪+体育”融合发展的
具体实践，吸引了 40 余名冰雪爱好者同
台竞技。

赛事设置幼儿组、儿童组、少年组、
青年组、成年组、老年组 6个组别，年龄跨
度覆盖 4 岁至 64 岁，充分彰显全民参与
的冰雪运动氛围。比赛项目涵盖男子、
女子 500 米、1000 米、1500 米及 3000 米计
时赛，全方位考验选手的速度与耐力。

冰面上，选手们身着专业装备疾驰
角逐。起跑时的迅猛爆发、直道上的风
驰电掣、弯道处的灵活调整，每一个动
作都精准有力。从稚气未脱的小选手到
精神矍铄的老年爱好者，不同年龄段的
运动员用汗水诠释拼搏精神，为现场观
众带来了一场精彩绝伦的冰雪盛宴。

下一步，市体育总会将以此次赛事
为契机，持续丰富赛事活动供给，积极
培育冰雪运动人才，让更多群众近距离
感受冰雪运动的独特魅力，进一步推动
冬季“冷资源”转化为发展“热动能”，为
建设体育强市、打造区域冰雪运动特色
品牌注入新活力！
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