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怪柳独白（外一首）

□高山

我绝不是跪着求生
其实我在细数伤疤
每道结痂的创口里
都藏着春天的密码

风沙撕开我的皮肤
我用汁液写下回答
等月光前来抚慰时
满身绽放银色的神话

沙漠是倒置的星空
根系朝着苍天攀爬
若你看见我弯腰的样子
那是在教风沙如何温柔地说话

沙漠是凝固的琥珀
封存着绿色的时差
若你看见我折断的姿势
那是在教死亡如何重新发芽

我收集奈曼的风

攥一把宝古图的沙
指缝间 悄悄溜走
吼一嗓子蒙古长调
余韵被地平线没收

既然什么都带不走
就把风当成酒
用岁月酿造用记忆封口
那是喝一口就晃荡的乡愁

掬一捧孟家段的水
烈日下 还未润喉
尝一块青龙山甘薯
要等到成熟的秋

既然什么都带不走
就把风酿成酒
用离别发酵用归期勾兑
那是喝一口就汹涌的乡愁

啊
我收集奈曼的风
再把它酿成浓烈的酒
想家的时候轻轻喝上一小口
眼角就能呛出两行灼热的乡愁

秋天只留下一个窗子
（外一首）

□包立群

渐渐，风就起了
渐渐，花儿们都睡着了
渐渐，炊烟就会散去了

秋天只留下一扇窗
那里挂着一件穿越梦境的衬衫
多少生活的瞬间
就这样一去不复返了

我一个人站在黄昏里
无法走出爱的回忆
秋天只留下一扇窗
从前，你从这里张望着我
秋天只留下一扇窗

我在尘世用过的名字

暴雨后 那只蜗牛 它去向了哪里
秋风起 飞舞蜻蜓 是否还有呼吸
浩大中 裹挟着哪些 微小的叹息
暗夜里 你可听见 它们轻轻哭泣

我在尘世用过的名字啊
终有一天也将随风而去
但我活过 爱过 深深痛过
那是留给世间 真情的痕迹

这世界 我来过
这世界 我爱过
用尽所有力气
深深爱过

少年的车站（外一首）

□胡建国

午夜的车站寂静荒凉
困倦写在人们的脸上
出发的旅客背起行囊
队列中飘过一个姑娘
她白桦树一样的倩影
明媚了少年的目光
她小溪一样的笑声
带走了少年的惆怅

寒来暑往四十载风霜
曾经的少年心已沧桑

这是一个春雨的午夜
他又想起了少女的模样
你的生活是否称心如意
你的笑容是否依旧芬芳
你可记得那次旅行那个夜晚
你可知道有个少年深情凝望

人生的列车各自奔忙
载着欢乐载着忧伤
少年的车站渐行渐远
还有那纯真情怀往日时光

童年的村庄

春风走过一座座山梁
给森林披上美丽裙装
白桦林张开把把绿伞
小溪欢笑着奔向远方
布谷鸟催促播种鼓点
山路走来牧牛少年郎

大雪覆盖静静的村庄
傍晚的炊烟依然安详
村前的小河不再流淌
就像远去的往日时光
流浪的脚步总要回家
我为何却是满心忧伤

我又回到了童年村庄
它和我一起变了模样
总有生活需要继续
总有美好心中珍藏

老妈妈
□田爱军

不能挣 却能省
掉个饭粒儿也心疼
柴火瞅着锅底烧
有点亮就不点灯
生怕日子出窟窿
线头也能攒成绳

心肠软 骨头硬
能挑重就不拿轻
剩饭留给自己盛
有病挺着不吭声
只要儿女有出息
再苦再累也高兴

啊 老妈妈呀老妈妈
为儿心中的一朵泪花
有多少困难踩在了脚下
一心为的都是这个家

啊 老妈妈呀老妈妈
我勤俭刚强的老妈妈
有多少老妈妈像你一样
才有了今天的锦绣中华

草原的传说（外一首）

□郭海

鞭稍上的牧歌
淌成了河
长调穿过鸿雁的翅膀
荡起清澈的眼波

缰绳挽起的期待
握成了传说
马背载过草原的四季
陪你一起度过

一眼望不到边的辽阔
传来烈马奔腾的歌
一字一韵，皆是长调的诉说
一句一段，都是草原的壮阔

版画里的奈曼

老哈河，一笔浩荡的云烟
澎湃了一页宝古图草书的梦幻
风雨中，矗起了青龙山的巍峨
勾勒出一组组奈曼的春天

母子湖，一湾坦荡的湛蓝
辽阔了一章怪柳林葱茏的伟岸
岁月里，挺直了苏勒德的威严
装裱成一幅幅奈曼的春天

版画里的奈曼
一笔笔描出梦中的家园
版画里的奈曼
一刀刀刻出心中的夙愿

拨面情
□王淑然

木凳还在老屋的土灶旁
母亲依然在灶前忙

放学后书包都顾不得放
最爱看她做拨面条的模样

案板上荞面堆成小山岗
顷刻间面团已发亮
擀面杖撵走日子的荒凉
拨面声像支老曲余音绕梁

母亲的梦就在那双老茧的手上
心中的爱全揉进每一刻时光
那些年的风总带着缕缕面香
如今只剩下回味在心房

千古之约（外一首）

□高化春

赴一场前世的千古之约
借一壶秋水为酒致谢
一杯赠燕山长风
一杯敬辽河明月

邀一场天边的篝火之夜
借一席大漠为铺惜别
牵一路悠扬驼铃
奏一曲八音古乐

你与远古缔结
在季节中生长更迭
叩问契丹的漠上孤烟
你平仄在古诗里的哪一阙

你与时代缔结
在岁月里成长飞跃
叩询塞外的万里冰雪
你镌刻在史书中的哪一页

走近昨日龙庭的古往今来
赶赴今时北疆的千古之约

找不回的小时候

炊烟藏进黄昏后
磨盘把月光碾成粥
灶台上几粒糖精化了多久
甜味粘在手指上舔也舔不够

知了躲进瓜叶后
月亮爬上了旧墙头
围着一盏不肯睡的煤油灯
等奶奶缝好新衣的最后一粒扣

找不回的小时候
风铃摇着往事悠悠
门前那棵不说话的老榆树
年轮里藏着多少没讲完的春秋

寻梦西辽河（外一首）

□王建海

两岸寥廓 无边草色
千年的清波依然闪烁
长弓响起 马儿走过
丛莽间点起炊烟灶火
粟黍生根 鹿鸟同林
岁月镌刻一道道洼梁沟壑

野旷天低 山高地远
千年的云朵总在飘落
天鹅飞去 鸿雁归来
草海里传出笛声牧歌
金石美纹 龙凤华彩
风雨雕琢一片片苍原大漠

啊！寻梦西辽河 寻梦西辽河
我是你千年的浪花一朵
啊！寻梦西辽河 寻梦西辽河
我是你千年的绿草一棵

圣洁的哈达

那是不老的长生天
赐给你的神圣
那是无瑕的大草原
赋予你的纯正

那是一种永久的真诚
能让所有的心灵感动
那是一种庄严的礼仪
能让所有的信仰永恒

啊！圣洁的哈达 高尚的象征
千条万条都献给情怀美好的人
啊！圣洁的哈达 吉祥的象征
千年万年都祝福灵魂干净的人

奈曼老家（外一首）

□安笙

一片片茂盛的小叶杨
一坡坡摇曳的荞麦花

清凌凌的老哈河边
村口柳树下玩耍着谁家的娃
阿爸的羊群溶进了天边的霞
奈曼啊，我这美美的老家

悠扬的驼铃渐行渐远
难舍宝古图缠绵的沙
丹顶鹤回来的那天
西辽河水流淌着远方的童话
阿妈在风中梳理起花白的发
奈曼啊，我这亲亲的老家

迁徙的候鸟啊，飞回来了
远行的孩子啊，牵挂着妈
我心里最柔软的地方啊
我的奈曼老家

西辽河边的乡愁

暮色里炊烟挥舞着衣袖
土灶上牛粪火正温着小米粥
煤油灯下针线缝旧几个年头
箩筐里最后一颗红柿子在给谁留

木门栓斑驳着经年的铁锈
矮墙边的勒勒车沉睡了好久
离家时那双柔软温热的手啊
在村口把谁的乱发梳理到耳梢后

原来记忆是一场慢走的秋
有些爱啊，还挂在时光的枝头
原来思念是一坛陈封的酒
有些愁啊，被岁月酿成了温柔

奈曼人家（外一首）

□牛满都拉

那时的奈曼人家
最怕大风刮黄沙
沙子不请进家
谁人眼里没揉沙

今天的奈曼人家
和黄沙结了亲家
沙地水稻扬花
坨子爬上大西瓜

绿草牵手鲜花
拥抱连绵黄沙
沙坨上的脚印
长出那梦想的芽

美丽妆点黄沙
黄沙美的入画
这里生长美丽
亮丽咱奈曼人家

水汪汪的眼睛

风走沙留风牵挂
怪柳拥抱漫漫金沙
金沙有一双水汪汪的眼睛
脉脉含情看着这嘎达

鸟的天堂鸟的家
鹤鸣声声迎来朝霞
湖面上那红掌拨动的清波
是不是水鸟的水彩画

西辽河的母爱
温暖着母子湖的家
波光粼粼的湖面
鲤鱼戏水惊飞那野鸭

母子湖母亲湖
你的水墨绿染金沙
你水汪汪的眼里
满满的都是奈曼人家

故乡的山（外一首）

□呼布沁

风雕刻过的脸庞遥望蓝天
抖落身上的冰雪俯瞰变迁
即使轮回改变了模样
你依然伫立在天地之间

岁月的痕迹世间流传千年
封存的记忆还在你眼前
世世代代传唱的牧歌
化作了祝福留在你身边

漂泊的孩子纵然远在天边
你的身影就是回家的呼唤
天上的风从北往南
一路带着你的祝愿

欢乐的牧人

迎接着清晨
漫步在草原
牧人的歌谣是纯洁的诗篇

依偎着大山
嬉戏在林边
欢快的牛羊把他陪伴

啦啦啦……
啦啦啦……
只要牧人走过的草原
天上的云朵都会留恋

清爽的涌泉
乳汁般甘甜
滋润在草原人的心间
牧归的夜晚
星辰满天
古老的故事伴着牧人入眠

孟家段之歌（外一首）

□张向春

你是老哈河洒落的泪珠
滋养过百万亩草场农田
契丹王庭被黄沙淹没
诺恩吉雅传唱河边

你是科尔沁沙地的传奇
候鸟驿站 连接漠北江南
湿地湖泊 瀚海碧湾
鱼儿在这等着北归的雁

听听母子湖的传说
看看芦苇荡里鸟儿家园
闻闻花儿和青草香
品品独特的全鱼宴

给城市寻一处静谧
为朝九晚五添一份舒缓
享受一段休闲
感恩 自然馈赠美丽家园

春润夏泽 看神奇孟家段
秋染冬浸 在魅力孟家段

诺言无声

沿着您指引的星轨 我不敢忘
来路上 那些跌倒的地方
直到古老驼铃 摇响新篇章
才看见 光芒早照亮 世界东方

您带回的月壤 是种下的希望
深邃的蓝色 是蛟龙的家乡
当北斗照亮 回家的方向
星辰大海 是您为我征集的远方

是您护我平安 铸就我脊梁
我把它 化作守护您的铠甲
若风雨再临 这片土壤
我的生命 就是最后一道不垮的墙

飞燕草（外一首）

□郭向清

你用蓝天的色彩绘一片美好
你用大海的颜色写一次骄傲
你飞落在沙土地上不曾改变
不曾改变你随遇而安的自豪

你用清静守护一方绿海歌谣
你用轻盈的姿态绽放着曼妙
你飞落在沙土地上怎会改变
怎会改变你四海为家的崇高

飞燕草，啊！美丽的飞燕草
有你就有彩霞飘舞的闪耀
有你就不会有黄沙飞舞的桀骜
飞燕草，啊！魅力的飞燕草
有你就有正义自由的花语
有你就会有好梦一直在萦绕

枣花香

你来的有些晚
却从来不孤单
蜜蜂亲吻你，蝴蝶总相伴
孩童嬉戏从来不走远

你绽放在夏天
一树温馨落人间
小小不惊艳，却含缕缕的甜
倚在窗前看你千百遍

枣花香，枣花甜
开出一份柔情在里边
白云是你送来的情
柳叶多了些缠绵

枣花香，枣花甜
总有一种思念在心间
月光有你送来的爱
一双明眸盼流年

金沙之城（外一首）

□李元阔

月亮一夜夜，闪烁温柔的眼眸
看着孤独大漠他无人来作伴
微风轻轻吹，星辰一点点
把我的梦境揉成了沧海桑田

驼铃一阵阵，追逐岁月的影子
捧着远去的云彩她雕刻出的悲欢
安静的草原，沉默的远山
装进我酒杯变作了摇曳的波澜

无尽的浩瀚，吟唱的诗篇
想和你在梦境，永远的缠绵
古老的蔚蓝，轻柔的舞幔
星辰把夜空点亮，一遍又一遍

钗头凤

躲不开 清秋逾墙
雨落入寒凉
似你眼波轻转含羞理残香
剪不成笔意疏狂
天海两茫茫
如我萧瑟独尝
一骑踏飞霜

数行诗 冷月来迟
把酒赌相思
淡画眉儿几笔
描它个愁字
殊不知锋镝环伺
犹忆半阙词
独行还则罢了
西风也笑人痴

凋零繁花 容你素手翻琵琶
万里天涯 许我秋风铁马
来去纷纷乱如麻
一笑人间声嘶哑
残年寄东篱下 半盏清茶

怪柳不怪
□莫日基夫

都说你叫怪柳
留在多少人的心中
而你 与风沙对酌
在荒芜里舒展铮铮铁骨

枝丫如破空的雷电
风雪里屈伸如弓
每道结痂的伤口
都在黎明前长出新的温柔

听说你是怪柳
深入沙土地的心中
而你 从不说寂寞
在孤独中昂首与星辰对歌

暴雨中不惧雷电
风雪里屈伸如弓
就算被折断骨骼
也要向着烈日伸出炙热双手

看那折断的枝干写满诺言
任流沙抹去所有烦忧
你依然向苍穹捧出绿洲

我要带你来草原
□刘大伟

天边的彩云一道道
我唱起游牧人的歌谣
羊群安静的倾听
你激动的心跳
我们忘了来时路迢迢
我要带你来我的大草原
朵朵彩云写满我的惦念
我的心扉在蓝天下向你敞开
我会给你传说中的永远
我要带你来我的大草原
朵朵彩云写满我的惦念
我的心扉在蓝天下向你敞开
我会给你传说中的永远

天边的祥云
祥云迎风绕
你唱起游牧人的歌谣
骏马高声嘶鸣
看我尽情舞蹈
让我们憧憬远方的美好
我要带你来我的大草原
片片白云写满我的誓言
我的心扉在蓝天下向你敞开
我会给你传说中的永远
我要带你来我的大草原
片片白云写满我的誓言
我的心扉在蓝天下向你敞开
我会给你传说中的永远
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日前，由通辽市音乐家协会指导、奈曼旗阿古拉尚艺坊主办的“2025 首届奈曼歌曲那达慕”圆满落幕。活动旨在创新形式，搭建平台，培养创作队伍，繁荣群众文艺，拉动文化旅游以及经济社会发
展。活动期间，汇聚 30 余名具备一定创作功底的词曲创作者，创作出了 60多首讴歌时代、礼赞故土的歌词佳作。现选登部分词作品以飨读者，惟愿以笔墨传声，让北疆的风土与心声被更多人听见。


