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兴隆洼文化

兴隆洼文化距今 8200—7400 年，
因首次发现于内蒙古自治区敖汉旗宝
国吐乡（现宝国吐镇）兴隆洼村新石器
时代遗址而得名。该遗址是 1982年中
国社会科学院考古研究所与敖汉旗博
物馆联合进行文物普查时发现的新石
器时期遗址。1983—1986 年，中国社
会科学院考古研究所内蒙古工作队曾
先后对此遗址进行 4次发掘，共清理房
址 60 余间，获得第一批实物资料，在
1985年《考古》第 10期发表的《内蒙古
敖汉旗兴隆洼遗址发掘简报》中正式
提出了“兴隆洼文化”的命名。兴隆洼
文化属聚落形态，是内蒙古自治区和
东北地区发现的一种新石器时代文
化，其核心遗址也是国内保存较好、规
模较大、时代较早的古文化遗址。经
过对兴隆洼遗址 6次大规模发掘，兴隆
洼文化得以确立，从遗迹打破关系上
明确了兴隆洼文化早于红山文化，解
决了讨论多年的红山文化源头问题，
为建立辽西地区新石器时代考古学谱
系提供了重要线索，明确了西辽河地
区与黄河流域新石器时代考古学文化
谱系有别、平行发展、相互影响的历史
关系。兴隆洼文化遗址主要分布在西
辽河、大凌河流域直至燕山南麓较广
的区域，外围有内蒙古克什克腾旗、林
西县、巴林左旗、扎鲁特旗、奈曼旗，及
辽宁省阜新、河北省三河等地。作为
西辽河流域新石器时代文化，它揭示
了 8000年前远古先民生产、生活的方
式和史前人类聚落模式，是西辽河流
域北方人类文明起源的曙光。

·敖汉旗兴隆洼遗址·

兴隆洼遗址位于内蒙古赤峰市
敖汉旗宝国吐乡兴隆洼村东南 1.3
公里的台地上，距大凌河支流牤牛
河上游右岸 1.5 公里。

兴 隆 洼 遗 址 1982 年 被 发 现 ，
1983—1986年中国社会科学院考古研
究所内蒙古工作队曾先后对此遗址进
行 4次发掘，共清理房址 60余间，获得
第一批实物资料。1992—1993年又进
行了两次发掘。6次发掘总面积约 3.5
万平方米，发掘聚落环壕 1条，半地穴
房址 180余座，基葬 30余座，窖穴和灰

坑 400余个。出土大量陶器、石器、玉
器和骨器，还有动物骨骼和植物果核
等。兴隆洼文化属聚落形态，是一处
保存相当完好的新石器时代文化遗
址。据测定，距今有近 8000年的历史。

兴隆洼遗址房屋为半地穴式建筑，
平面呈圆角长方形或方形，没有门道。
房址居住面上文物较多，但各个房址内
出土文物种类和数量多寡不一，多达几
十件，少则一无所有。窖穴和灰坑主要
分布在室外，大多平面呈圆形，直壁平
底，也有一定数量袋状坑，口径最大超
过3米，最小口径不足半米。

大多数墓葬有随葬品，其数量不
一，主要有陶器、石器、玉器和骨器等。
陶器均为夹砂陶，皆为手制。陶色为褐
色，呈灰褐、黄褐和红褐色。器形单一，
以筒形罐和钵为主，还有少量的杯、碗、
盅和纺轮等。石器以打制的肩锄形器
为主，还有磨制的斧、铲，琢制的磨盘、
磨棒、圆饼形器，压制的石刃等。

玉器主要出土于居室墓内，数量
不多，均为小型器，以玦为主，还有管、
钻孔异形器、弯条形器、斧等，是迄今
年代较早的真玉。骨器磨制精良，有
鱼镖鱼钩、骨锥、针、蚌饰等。1986年
出土一只骨笛，有完整 7个音节，是目
前西辽河流域发现的时间最早、音孔
最多、音律最准的骨质笛乐器，在 8000
年前兴隆洼文化的古人类已经掌握乐
器制作技术，有很高的音乐水平。复
合工具有骨梗石刃镖和刀等。

兴隆洼遗址先民的经济形态从事
农耕生产为主，兼有狩猎和采集。聚
落遗迹住为半地穴式方形或长方形建
筑，排列有序。环绕聚落有一条防御
的沟壕，是一处最原始的聚落遗址，被
考古界誉为“中华第一村”。兴隆洼遗
址被评为“八五”期间全国十大考古新
发现、20世纪中国百项考古大发现。

1996 年，兴隆洼遗址被国务院公
布为第四批全国重点文物保护单位。

·扎鲁特旗荷叶花西北一号遗址·

荷叶花西北一号遗址位于扎鲁
特旗道老杜苏木荷叶花村西约 1 公
里，西北距扎鲁特旗鲁北镇 30 公里，
遗址坐落在阿达力河西岸的台地
上，距乌力吉木仁河北岸约 5 公里。
是一处兴隆洼文化遗址。

2008 年 ，扎
鲁特旗第三次全
国文物普查发
现 荷 叶 花 遗
址。遗址南北
长 300 米、东西
宽约 150米；2009
年 7月，吉林大学
边疆考古研究中心

“科尔沁沙地汉以前考
古课题组”再次对该遗址
进行调查，确认遗址的范围仍为
南北长约 300米、东西宽约 150米。荷
叶花遗址采集的遗物有石器和陶片。
石器有锄形器、砍伐器、铲形器、耜形
器、石斧、切割器、打磨器、盘状器、石
叶、石串珠，还有陶纺轮、骨锥、蚌饰
等。遗址采集遗物以大型石器为主，陶
片较少，黑灰土地表一般分布有大量蚌
壳和动物碎骨，但未辨识遗迹现象。

遗址采集的陶片不多，多有风化
的痕迹。采集的陶片共有两种类
型。一种是夹粗砂红褐陶，纹饰有之
字纹、交叉纹、人字纹、窝点纹；另一
种是夹细砂或夹蚌陶，纹饰有饰戮印
纹的附加堆纹和条形堆纹，这些特点
具有新石器时代早期陶器的特征。

采集的石器以打制为主，磨制较
少，还见有少量的细石器。锄形器为
亚腰或束腰形，器形较大，器体扁平。
砍伐器、铲形器、切割器、打磨器等，形
制古朴，器体敦厚，这类遗存与兴隆洼
文化面貌一致，是科尔沁沙地东北部
地区目前已知年代最早的遗存。

该遗址的发现表明西辽河支流
乌力吉木仁河流域早在兴隆洼文化
时代，就开始有人类繁衍生息。

2014 年 9 月，荷叶花西北一号遗
址被内蒙古自治区人民政府公布为
第五批自治区级重点文物保护单位。

·科尔沁左翼后旗阿仁艾勒遗址·

阿仁艾勒遗址位于科尔沁左翼
后旗阿古拉镇阿仁艾勒村西约 500
米处，是一处新乐下层文化、赵宝沟
文化、红山文化并存的文化遗址，西
南距科尔沁左翼后旗政府所在地甘
旗卡镇 40 公里，西北距阿古拉镇约
13 公里。艾勒是蒙古语，意为沙岗
子，村东南有一片沙丘，地势较周边

略高，形成陡直的土坎，剖面显示为
黑色腐殖土，地面裸露少量陶片和
细小的骨头蚌壳等遗物。其余三面
地势呈漫坡状，地表略有起伏。

2007年，当地村民发现该遗址后，
科尔沁左翼后旗博物馆迅速派人前往
调查，并采集到几件完整陶器和石器。

2008 年，科尔沁左翼后旗博物馆
在第三次全国文物普查时对遗址再
次调查。2011 年 5 月，内蒙古文物考
古研究所、吉林大学边疆考古研究
中心和科尔沁左翼后旗博物馆，又
对阿仁艾勒遗址进行复查。

阿仁艾勒遗址采集遗物陶器以
夹砂黄褐陶为主，陶质分夹砂、泥质
两类。泥质陶胎壁较薄，陶色均为
黑灰色；夹砂陶质地稍粗，陶色有黄
褐、红褐和灰褐色，烧制火候不高。
所见纹饰有压印之字纹，压划平行
直线纹、之字纹、几何纹、网格纹、蓆
纹、戳印篦点纹、窝点纹等。可辨认
器形有筒形罐、钵。

阿仁艾勒遗址通过采集各类遗
物特征分析含有新乐下层文化、赵
宝沟文化、红山文化等不同时期的
新石器时代考古学文化。遗址丰富
的史前遗存，为重新认识西辽河地
区文化分布提供了有价值的线索。

2014 年 9 月，阿仁艾勒遗址被
内蒙古自治区人民政府公布为第五
批自治区
级重点文
物保护单
位。

文明太阳升起的地方（节选）

●王金

在悠长岁月的河畔，有一本书像
晨曦中的第一缕光，轻轻穿透岁月的
层层迷雾，照亮我前行的蜿蜒小道，
更深深地改变了我的内心世界，化作
一盏不灭的心灯。它是我人生风雨
飘摇中的避风港，于苦难的深渊中，
为我寻找到了坚韧的力量。每一页、
每一个字，都像是细密的针脚，缝合
了我心中的裂痕，让我即便身处绝
境，依然能够挺起胸膛，继续前行。
它教会我：纵使前路漫漫，未知茫茫，
只要心中有光，脚下便有路。

20多年前的一个夜晚，一次意外跌
倒导致我颈椎神经受损。从昏迷中苏
醒时，我已身处医院的急救室病床上。
这次意外，将风华正茂、人生渐入佳境
的我推向死神边缘。经数日抢救，我虽
死里逃生，却落下高位截瘫的后遗症，
生活彻底无法自理。之后的几年，在一
次次辗转曲折的治疗中，我花光了所有
积蓄，后来在离小城中心不远的小巷
里，租下了这间小屋，雇了一个照顾我
生活起居的保姆，从此便过起了深居简
出的日子。2004 年，我与昔日好友重
逢，促膝长谈间，不禁发出“浮云一别
后，萧疏鬓已斑”的人生感慨。不久后，
好友送来一本《钢铁是怎样炼成的》，郑
重建议我静心品读。

《钢铁是怎样炼成的》由尼古拉·

奥斯特洛夫斯基以自身经历为蓝本创
作，这部巨著如千锤百炼的钢铁，闪耀
着不屈的意志与希望的光芒，深深触
动了我的心灵，让我在字里行间体会
到了人生的深邃与壮阔。书中讲述主
人公保尔·柯察金从一个懵懂少年成
长为无产阶级革命战士的经历，谱写
了一段关于理想、信念、挫折与重生的
人生传奇。在保尔的世界里，没有一
帆风顺的坦途，只有不断挑战自我、超
越极限的征途。每一次跌倒，都是为
了更坚定地站起；每一次失败，都是迈
向成功的坚实一步。保尔的坚韧，是
他最宝贵的品质之一。面对无数次生
死考验，他从未退缩，从未言败。他的
坚韧，不仅体现在对外部环境的抗争
上，更体现在对自我极限的挑战上。
他用自己的行动证明了一个真理：只
有经历过地狱般的磨砺，才能炼就创
造天堂的力量；只有流过血的手指，才
能弹出世间的绝响。保尔的一生，是
对“钢铁”二字最生动的诠释。他让我
明白，真正的钢铁，并非自然界中冰冷
的矿物，而是人心中那份不屈不挠、勇
往直前的精神。这种精神，如同烈火
中的淬炼，将人的意志与灵魂锻造成
无坚不摧的钢铁之躯。这种信念，不
仅支撑着他度过了无数个艰难的日
子，也激励了无数读者在人生的道路

上勇往直前。精神与信念，是人生的
指南针，它让我在迷茫与困惑中找到
方向，正如保尔所言：“人最宝贵的是
生命，生命每个人只有一次。人的一
生应当这样度过：当他回首往事时，不
因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为
而羞耻。”这句话，成为我心中永恒的
座右铭，它告诉我，什么是生命的价
值，什么是人生的意义。《钢铁是怎样
炼成的》不仅是一部文学作品，更是一
部人生教科书。它教会我如何面对挫
折与失败，如何坚守信念与追求，如何
以坚韧不拔的精神，成就非凡的人生。

2005 年，家人为了改善我枯燥的
生活，给我买了一台电脑。电脑买来
了，可是如何操作电脑，成了难题。我
是颈椎神经损伤病人，丧失了手指运
动功能，又如何操作电脑呢？慢慢地，
我摸索出一个操作电脑的方法，就是
用手背敲击鼠标，然后操作电脑的各
种功能。在使用电脑的过程中，我还
要克服体位性低血压带来的强烈眩晕
以及肢体痉挛，最初，我用一个小时打
出的字，还没有正常人两三分钟打出
的字多。电脑给了我一个了解世界的
窗口，也给了我一个独立写作的平
台。渐渐地，我的文学作品在许多报
纸、杂志上相继发表，散文、小说、古体
诗词、楹联、文赋等文学体裁作品，也

先后在全国各种文学大赛上获奖。
2014 年，我出版了长篇历史小说《大唐
平阳公主传奇之红巾飞扬》；2017 年，
出版散文集《烟火人间》和长篇历史小
说《风华绝代传奇之独孤如愿》；2023
年，出版诗歌集《在时光的纸笺上》。
之后，我又创作完成了三部长篇小说，
加入了内蒙古作家协会、中国楹联学
会、中国作家协会。

《钢铁是怎样炼成的》是照亮我人
生的书籍，在这本书的引领下，我在
逆境之中找到了希望和梦想，虽然我
的身体残疾了，遭遇了不幸的人生，
但是我可以在写作中，把对生活的热
爱，对社会的感恩，对人生的感悟，凝
结成一行行清新的文字，汇集成一篇
篇鲜活的文章。通过寄情写作，倾诉
着心声，抒发着真情，同时也升华了
自己的思想境界。随着时间的流逝，
《钢铁是怎样炼成的》这本书已经与我
融为一体，成为我灵魂的一部分。它
不仅照亮了我前行的道路，更在我的
心灵深处种下一颗希望的种子，让我
在人生旅途中，无论遇到多少艰难险
阻，都能怀揣着希望与梦想勇往直前，
去 创 造 更
加 美 好 与
辉 煌 的 人
生篇章。

我与《钢铁是怎样炼成的》
●赵亚军

翻开《左传·庄公》的篇章，仿佛穿
越千年时光，置身于风云变幻的春秋乱
世。在这里，能看到金戈铁马的征战杀
伐，也能洞察人性的幽微与历史的深
邃。庄公时期的诸多故事与言论，至今
读来仍令人感慨万千，思绪如潮。

“夫战，勇气也。一鼓作气，再而
衰，三而竭。”曹刿论战的智慧至今振
聋发聩。长勺之战中，曹刿没有被齐
国军队的声势吓倒，而是冷静分析战
场形势，抓住士气变化的关键。他深
知，战争不仅是兵力的较量，更是勇气

与谋略的博弈。这让我明白，在人生
的战场上，面对困难与挑战，保持“一
鼓作气”的勇气至关重要。无论是学
习中的难题，还是工作中的困境，畏缩
犹豫只会让困难愈发强大，唯有鼓起
勇气直面挑战，才能突破重重阻碍，取
得胜利。当我们历经挫折后，要学会
调整心态，避免因士气衰竭而放弃，时
刻保持对目标的执着与热情。

“俭，德之共也；侈，恶之大也。”这
句箴言则深刻地揭示了品德与生活态
度的内在联系。庄公时期，贵族奢靡

之风渐起，而节俭的品德却如暗夜中
的明灯，指引着人们坚守正道。在当
今社会，物质极大丰富，消费主义盛
行，人们往往容易陷入对物质的盲目
追求，忽视了精神层面的修养。而

“俭”所代表的不仅是对财物的珍惜，
更是一种克制欲望、注重精神富足的
生活哲学。践行节俭，能让我们摆脱
物欲的束缚，将更多精力投入到自我
提升与对他人、对社会的关爱之中；而
奢侈无度，不仅会消耗大量资源，还容
易滋生贪婪、攀比等不良风气，腐蚀人

的心灵，最终走向堕落。
《左传·庄公》里，庄公及其同时代的

人物，无论是英勇善战的将领，还是足智
多谋的谋士，亦或是心怀百姓的贤士，都
在历史的舞台上留下了独特的印记。他
们的故事充满了权谋与斗争、忠诚与背
叛、荣耀与耻辱，展现了人性的复杂与多
面。这些故事让我懂得，历史不仅仅是
过去发生事件的记录，更是一面镜子，照
见人性的永恒。我们可以从古人的经历
中汲取经验教训，在面对相似的人生抉
择时，能够做出更明智的判断。

倾听历史的回响
——《左传·庄公》读后感

●苏磊
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人们常说人老了就爱回忆，事实也证明这
种说法的确是经验之谈。就我个人的体会而
言，60岁以后，总会不由自主地回想起过去岁
月中的点点滴滴。近一个月以来，我全力以赴
研读吉林大学教授苏崇民先生所著的《满铁
史》一书，该书是《东北沦陷十四年史丛书》之
一，由中华书局 1990年 12月出版，当年仅印刷
2000册。2002年，我在长春火车站附近人民大
街的一家古旧书店偶遇此书，这本定价 20 元
的旧书，店家坚持要价 120元，由于确实需要，
便以这个价格买了下来。这本书虽不诘屈聱
牙，读起来却颇费脑力，加之年事已高，每研读
两三个小时就需要休息一下。独坐静思时，少
年时在煤油灯前的读书岁月，忽然清晰地浮现
在眼前。

我的家乡在奈曼旗南部山区的一个偏僻
小村，读小学时村里还没有通电，读书照明全
靠煤油灯，那灯光正如文学作品中描写的“一
灯如豆”，光照范围十分有限。一张炕桌，白天
是全家人的饭桌，晚上就成了我的书桌，我盘
腿坐在炕上，点上煤油灯，做作业、看书学习、
阅读课外书籍。每当家人都沉沉入睡时，只有
我还在炕梢的炕桌前，伴着如豆的灯光读书。

小学三年级之前，我看书学习使用的煤油灯
都是父亲亲手制作的，小小的煤油灯凝聚着父亲
无私的爱。四年级时，我突然产生自己动手做煤
油灯的念头。那时学生用的都是蘸水钢笔，把笔
尖插在笔杆上，蘸着墨水书写。大部分学生使用
的是一种浅蓝色的墨水片，放在瓶中用水化开，
蘸着使用；而条件好点的人家也有买天津生产的
鸵鸟牌蓝黑墨水使用。有一次，我父亲到外地出
差回来给我买回两瓶鸵鸟墨水，我高兴地手舞足
蹈，兴奋了好几天。用完墨水后的空瓶也舍不得
扔，自己尝试用它做煤油灯。第一次尝试没能成
功，我先用锥子在瓶盖上打孔，可根本扎不进去；
又尝试用锤子把铁钉向瓶盖上砸，结果用力过
猛，将瓶盖砸坏了，为此懊恼了好几天。等第二
瓶鸵鸟墨水用完后，我接着制作煤油灯，这次听
从父亲的建议：先将 8号铁丝放在灶膛里烧红，
然后在瓶盖上烫个窟窿，用薄铁皮卷一个细细的

铁管插进窟窿内，最后把棉花揉成细线穿入瓶盖，煤油灯就做成了。
这盏自制的煤油灯，陪伴了我两年多的读书时光。它陪着我完

成课业，也陪着我读完了《三国演义》《水浒传》（100回本、120回本）
《镜花缘》《西游记》等古典名著，《铁道游击队》《青春之歌》《野火春
风斗古城》《林海雪原》《大刀记》《红岩》《红日》等现代文学作品。用
煤油灯读书还有个有趣的现象，灯烟会把鼻孔熏黑，第二天早晨擤
鼻涕、咳痰，都是黑色的。

煤油灯，为我的小学时代提供了珍贵的照明，陪我度过了充
实的少年时光。回首往事，那灯光是如此明亮，跳动的火苗在
小村的夜晚灼灼发光，足以穿透漫长的岁月。那盏用鸵鸟牌墨
水瓶制作的煤油灯，始终在我心中亮着——在每一个草木萌生
的春夜、蛙鸣声声的夏夜、夜色如墨的秋夜、寒风呼啸的冬夜，
它都照亮着我的前行之路，让我在面对生活的风雨时，心中始
终充满温暖与力量。
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▲▲磨盘磨盘 磨棒磨棒
（（文物图片源自敖汉旗博物馆文物图片源自敖汉旗博物馆））
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作为一名小学语文教师，我与书有着千
丝万缕的联系，我的读书故事宛如一幅绚丽
多彩的画卷，在岁月的长河中徐徐展开，每
一页都写满了读书对我成长的深刻影响以
及给生活带来的巨大变化。踏入我的书房，
那一排排书架如同忠诚的卫士，守护着知识
的宝藏。从门口到窗边，从地面到天花板，
每一个角落都弥漫着书的气息。

靠近门口的书架，摆放着我童年时期的
读物。那些简单的绘本和童话书，是我读书
之旅的起点。当时的我，还只是一个懵懂的
孩子，对世界充满了好奇。当我翻开第一本
绘本，那精美的图画仿佛为我打开了一扇通
往奇幻世界的大门。我看到了小红帽在森
林里与大灰狼斗智斗勇，感受到了白雪公主
的善良与继母的狠毒。这些故事虽然简单，
却在我幼小的心灵里种下了善恶分明的种
子。就像罗曼·罗兰说的：“谁要在世界上遇
到过一次友爱的人，体会过肝胆相照的境
界，就是尝到了天上人间的欢乐。”从这些故
事中，我体会到了人间的善恶美丑，这是我
最初的道德启蒙。

再往里走，是小学时期的作文选和一些
简单的文学作品。这个阶段的我，开始尝试
用文字来表达自己的想法。我读着那些优
秀的作文，学习着别人的写作技巧，从如何
描述一个事物，到如何组织一篇文章的结
构。而对那些简单的文学作品，如《安徒生
童话》《格林童话》，不再仅仅是简单的故事，
我开始思考故事背后的寓意。比如《丑小
鸭》，它告诉我无论身处何种困境，都不要放
弃自己，只要坚持追求梦想，终有一天会变成美丽的天鹅。这
让我在面对学习上的困难时，不再轻易退缩。

走到书房的中央，那里摆放着中学时期读过的中外名著。
这个时期，我的思想逐渐成熟，对世界的认知也更加深入。《简·
爱》中，简自尊、自强、自立的品质深深打动了我。她面对爱情
时不卑不亢的态度，让我明白了女性的独立和尊严的重要性。

“你以为我贫穷、相貌平平就没有感情吗？我向你发誓，如果上
帝赋予我财富和美貌，我会让你无法离开我，就像我现在无法
离开你一样。虽然上帝没有这么做，可我们在精神上依然是平
等的。”《骆驼祥子》则让我看到了社会的黑暗与人性的复杂。
祥子从一个勤劳、善良的青年逐渐堕落为一个行尸走肉，这背
后的社会原因让我深感痛心。读这些名著，让我开始关注社会
现象，也让我在成长的道路上更加懂得珍惜自己所拥有的美好
生活。

窗边的书架上，是我大学时期以及成为教师后阅读的教育
类书籍和各类经典文学作品。成为一名小学语文教师后，我的
读书方向更多地转向了教育领域。苏霍姆林斯基的《给教师的
建议》就像一盏明灯，照亮了我教学的道路。他书中提到的关
于关爱学生、激发学生学习兴趣等观点，我都一一运用到自己
的教学实践中。而那些经典的文学作品，如《红楼梦》，每一次
阅读都有不同的感受。它让我领略到中国古典文学的博大精
深，从书中人物的命运中，我看到了封建社会的种种弊病，也看
到了人性的光辉与弱点。

从书房的这一端到那一端，从童年到职场，书一直陪伴着
我成长。它像一位无声的导师，潜移默化地影响着我的价值
观、人生观和世界观；它像一把神奇的钥匙，打开了无数扇通往
不同世界的大门；它像一艘坚固的船，载着我在生活的海洋中
乘风破浪。读书，已经成为我生命中不可或缺的一部分，我相
信，它将继续在我的成长道路上发挥着不可替代的作用，也将
继续丰富和改变我的生活。 （作者单位：钱家店镇孔家学校）


