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北疆惠民暖 开鲁书香浓
本报记者 黄然然 通讯员 吕志敏 王嘉东 张楠 毕乐陶 吴月丽

开鲁县大力深化全民阅读推
广工作，构建多元阅读空间，让书
香浸润城乡每个角落，为北疆文化
建设和乡村振兴注入蓬勃动力。

日前，在开鲁县麦新镇，一场
年轻干部阅读交流分享会正在举
行 ，大 家 共 沐 书 香 ，分 享 喜

“阅”。年轻干部们结合各自工
作分享读书心得体会，谈理解、
谈思路、谈做法，在交流探讨中
夯实理论素养，增强履职能力。

“作为宣传干事，我深刻体会
到读书的多重益处，既提升了我
的思想境界、丰富了业余生活，
又提高了我的写作能力，这些收
获让我能更好地胜任宣传工作，
更有效地服务群众。”麦新镇宣
传干事张海晴说。像这样的阅读
交流分享会，麦新镇每个月都会
如约开展，促进年轻干部间思想
观点的交流碰撞，持续为干部队
伍建设注入更多智慧活力。

开鲁县创新探索“阅读+”服
务模式，多举措提升公共文化服
务能力，积极推广数字阅读，把
宣传展板设置到车站、街道、医
院、军营等公共场所，实现移动
图书馆与云图有声数字图书馆县
域全覆盖。坚持以读者需求为导
向，为满足读者个性化、多元化
阅读需求，县图书馆联合翰林书
城开展线上线下联动服务，推出

“你看书·我买单”惠民活动，在
全县范围内积极营造“爱读书、
读好书、善读书”的阅读氛围。

“我每个月都会网购几本书，

‘你看书·我买单’这个活动让我
可以先看书的内容再决定是否借
阅，省去了网购退换的麻烦。看
完后直接归还图书馆，既省时又
省钱，真正满足了我们读书人的
需求。”阅读爱好者王玉秀说。

“‘你看书·我买单’活动已持
续开展两年多了，累计惠及读者
500 余人。这项活动既有效弥补
了图书馆藏书品种的不足，又满
足了读者多样化的阅读需求。我
们将继续推进此类活动，深化全
民阅读工作，为北疆文化建设贡
献力量。”开鲁县图书馆馆长罗
伟东说。

开鲁县构建了以国家一级图
书馆为核心、镇场综合文化站为
枢纽、草原书屋为延伸的三级阅
读服务体系，形成了覆盖城乡的
公共文化服务网络。目前，全县
已建成 19 个图书馆及分馆、13 个
书吧、52 个阅读流通点、245 个草
原书屋和 15 个公益读书角，为群
众打造了一个集阅读、学习、休
闲于一体的“精神家园”。

在活动开展方面，开鲁县紧
扣世界读书日、知识产权日等重
要节点，创新推出“书香家庭”评
选、“优秀阅读推广人”表彰等特
色活动。每逢周末，图书馆里、
书吧中、驿站内随处可见专注阅
读的读书人，他们通过书籍感受
四 季 风 物 ，体 验 百 态 人 生 。 如
今，开鲁县内处处书香飘，“爱读
书、读好书、善读书”已经成为开
鲁人的新风尚。
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八月的扎鲁特草原，碧草连天，繁花似锦，扎鲁特旗 2025 年草原武林那
达慕大会在山地草原旅游区盛大启幕，各地群众与游客纷至沓来，共赴这场
传统与活力交织的草原盛会。此次以“英雄梦・草原情”为主题的草原武林
那达慕为期两天，实现了传统那达慕从单一节庆活动到集中华文化体验、体
育竞技、产业发展于一体的农文体旅商融合盛会的华丽转身。

开幕式上，在护旗方阵引领下，国旗马队威风凛凛，尽显庄重威严；哈达
方队手捧洁白哈达，传递着纯净祥和的美好祝愿；搏克方队的勇士们雄健豪
迈，彰显草原男儿的力量；武林方队刚柔并济，展现出中华武术的独特魅
力；哈雷摩托车方队激情四射，引擎轰鸣声点燃现场气氛。各方队依次登
场，展现出各族群众奋发向上、团结和谐的精神风貌。

开幕式文艺表演精彩纷呈，群舞《美酒献给党》率先登场，舞者们用优美
的舞姿抒发着对党和祖国的深情厚谊。紧接着，马头琴齐奏《万马奔腾》响
起，激昂的旋律如万千骏马在草原驰骋，奏响草原的豪迈之歌；随后悠扬的
歌曲《我在扎鲁特等你》深情唱响，向远方来客传递扎鲁特的诚挚邀约……
一个个精彩节目轮番上演，在广袤草原碰撞出绚丽火花，为盛会增添了浓厚
的民族文化底蕴。

“我是第一次观看那达慕大会，它将武术和传统元素融合得浑然天成。
这里风景如画，体验感非常好。”现场一位游客兴奋地分享道。

搏克赛场无疑是那达慕大会力量与技巧较量的核心区域。256 名男选
手、64 名女选手以及 64 名小将身着传统搏克服饰，以踏鹰步的雄姿震撼登
场。选手们娴熟运用拉、扯、推、摔等技法，每个动作都迸发着剽悍勇毅的
草原精神，观众席的喝彩声此起彼伏，将现场气氛推向高潮。

马背之上，一场速度与激情的盛宴正震撼上演。六类赛马项目中，一匹
匹骏马如离弦之箭，风驰电掣般在赛道上疾驰。骑手与骏马默契配合，共同
演绎着激昂的草原赞歌。马蹄扬起的尘土、观众们紧张的心跳，交织成一场
震撼的视觉盛宴。

当草原的豪迈粗犷与武术的刚柔并济碰撞交融，便能绽放出别样的火
花。来自全国各地的武术名家齐聚扎鲁特，共同演绎武术套路、太极拳剑与
健身气功。他们一招一式行云流水、刚柔相济，在动作的起承转合间尽显中
华武学的深厚底蕴与独特魅力。

散打搏击擂台上，选手们拳脚交锋凌厉，战术灵活多变。每一次出拳、
每一次踢腿都牵动着观众的心弦，助威声一浪高过一浪，将全场气氛点燃。
选手们顽强拼搏的精神，既展现出竞技体育的独特魅力，也让观众深切感受
到了那份热血与激情。

夜幕降临，华灯初上，篝火晚会的悠扬长调与动感DJ电音交织共鸣，古老
与现代碰撞出超乎想象的视听盛宴。晚 9时，星空篝火晚会准时启幕，瞬间将
山地草原化作欢腾的海洋。精彩文艺节目接连上演，浪漫烟花秀为夜空织就
梦幻画卷。万人手拉手围着篝火载歌载舞，歌声、笑声在草原上久久回荡。

从赛马场策马扬鞭的万丈豪情，到那达慕盛会市井烟火的脉脉温情；从
群舞《美酒献给党》中流淌的红色记忆，到星空篝火晚会浸润的露营浪漫
——扎鲁特旗正以愈发开放的姿态、愈显优质的服务，诚邀八方宾朋共赴盛
会。此次草原武林那达慕大会，正是扎鲁特旗文旅融合发展的生动实践。
以那达慕为支点，成功撬动起文化、体育、旅游等多产业的融合发展，让游
客在欣赏草原美景、观看精彩竞技的同时，深度体验草原文化的独特魅力，
真切感受中华文化的博大精深。

近年来，扎鲁特旗充分挖掘自身资源禀赋，坚持“文化引领、项目带动、融合
互通”的发展思路，全力打造“两心一廊三区”文旅布局，加快构建“快进慢游深
体验”的文旅产业发展格局，推动文旅资源“串珠成链”“串点成线”。为突破草
原观光的传统模式，当地不断创新文旅休闲产品，积极开发度假体验项目，均
衡全旗文旅资源布局，构建全域旅游大环线，打造“快进慢游深体验”旅游线
路，构筑起全域旅游发展新格局。通过举办非遗村晚、冬捕节等特色活动，扎
鲁特旗持续提升文化旅游的知名度和影响力；同时加大旅游基础设施投入，对
多个景区提档升级，完善旅游服务体系，为游客提供更优质的体验。

未来，扎鲁特旗将继续秉持“全域、全季、全业”理念，以文化为魂、以旅游
为体，不断深化文旅产业深度融合，打造更多特色文旅品牌，让当地文旅产业
在广阔天地中绽放更加璀璨的光彩。吸引更多游客走进扎鲁特，赴一场传承
与创新交织的文化之约，共同见证扎鲁特草原的无限魅力与蓬勃生机。

作为日常寝
具之一 ，枕头在
生 活 中 十 分 常
见。现在常见的
枕头一般由枕套
和枕芯组成 ，填
充物有荞麦壳、
决明子、蚕沙、绿
豆壳等。这些枕
头流动性好 ，使
用 起 来 柔 软 舒
适 ，所以当现代
人在博物馆看到
瓷枕这种又“高”又“冷”的枕头时，不免对它的实用性产
生质疑。其实，在枕头漫长的发展过程中，瓷枕一直占据
着重要地位。

瓷枕创烧于隋朝，唐代开始大量生产，这一时期的
瓷枕尺寸较小。宋元时期，瓷枕广为流行，尺寸较大，
种类繁多，装饰工艺丰富多彩；明清以后日渐式微。
随着唐宋时期陶瓷业的发展，瓷枕逐渐成为常见的枕
具，两宋至金元为最普遍的北方地区避暑神器。瓷枕
坚硬而清凉，最适宜夏日炎炎及初秋燥热午睡时枕
用，宋张耒《谢黄师是惠赠碧瓷枕》中就有“巩人作枕
坚且青，故人赠我消炎蒸”一句来描写瓷枕带来的清
凉之感。

辽三彩作为唐三彩的延续，既保留了唐三彩的某些
特征，又结合自己所处的时代、风俗人情，形成了独具特
色的釉陶器物，为研究我国辽代瓷器发展水平、生活习
俗、审美观等提供了实物依据。在瓷枕的发展史上，契丹
人吸收了中原的瓷枕文化，生产出的瓷枕种类繁多。造
型上辽三彩的装饰题材比较简单，仅为人们习见的花卉、
草、鱼、蝶和流云、水波纹等，并采取对称的构图方法加以
表现，纹饰多图案化。辽代瓷枕在黑龙江、吉林、辽宁、内
蒙古及河北等地都曾有发现，具有鲜明的地方色彩和独
特的民族风格，造型优美，有虎形枕、如意枕、兽形枕、仕
女枕和孩儿枕等。

通辽市文博院馆藏三彩瓷枕出土于原通辽县（现科
尔沁区）第二机械林场（简称二林场）辽墓。1978 年 8 月，
二林场工人们在场部西南 3 公里沙丘中发现了这座辽墓，
沙丘东南与科左后旗的沙漠相接，西北距钱家店镇约 6 公
里，西面和北面为大片土质肥沃的西辽河冲积平原。墓
葬周围的沙丘地表多黑沙土层，质地坚硬，散布着辽代的
瓷片、陶片、砖瓦和残碎铁块等。

三彩瓷枕长 16 厘米、高 8.6 厘米、宽 8.8 厘米，呈倒梯
形，枕面下凹，两侧面各有一通气孔。淡黄色胎，上施黄
釉，除底部外均绘有花纹。枕面正中绘一牡丹，施褐釉，其
两边及枕四角绘花叶，施绿釉。枕前后两面各绘一人骑一
大鸟，周围压印流云式线条,似人鸟飞腾于云雾之中，鸟前后绘有花束，施
褐釉。枕两侧面各绘一人，着冠，穿长袖衣，坦胸露腹，作舞蹈状，施褐
釉。整个瓷枕彩釉均施于图案之上，富有浮雕效果。

辽朝承接着唐王朝的豪迈，契丹人追求着唐三彩的华丽，创造性地烧制出
了极具民族特色的辽三彩。让我们
伴着清婉的梦境，随着流动的色彩，
在时空中追寻契丹人马背上的英
姿，唤醒沉睡千年的文化积淀。

（通辽市文博院）
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人物纹三彩瓷枕。
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扎鲁特旗融媒体中心 韩飞

转自《内蒙古日报》（记者 李存霞） 9 月 21 日，
首届内蒙古民族手工艺产业融创发展大会暨民族服
饰品牌发布会在呼和浩特市举行。

本届大会由自治区民委指导，内蒙古布丝瑰实
业（集团）有限公司、内蒙古艺术学院、内蒙古工艺美
术协会共同主办，呼和浩特市民委、呼和浩特市回民
区民委协办，旨在通过政策引领、品牌培育、产业对
接与文化展示，系统推动民族手工艺从传统保护走
向现代产业，为铸牢中华民族共同体意识、促进各民
族交往交流交融、促进乡村振兴与经济高质量发展
注入新动能。

大会特邀中国工艺美术学会非遗专委会副秘书
长李媛媛作主旨演讲。她以“看见中国美——手工技
艺与中华文明符号”为题，深刻阐释了手工技艺承载

中华文化基因、连接民族情感的重要作用，并分享了
前沿理念与实践案例。

民族手工艺不仅是中华优秀传统文化的重要组
成部分，更是促进各民族交往交流交融、铸牢中华民
族共同体意识的有力载体。会上，专家学者、行业代
表围绕“铸牢中华民族共同体意识的文化实践与民族
手工艺创新”“民族手工艺产业化与乡村振兴协同发
展路径探索”两大议题展开了深入研讨，为民族手工
艺的创造性转化与创新性发展建言献策。

大会现场还设置了民族手工艺“融创空间”展示
体验区，集中展示了来自全区各盟市的精美手工艺精
品。当晚，民族服饰品牌专场发布会举行，本土品牌
及新锐设计师带来了融合传统元素与现代审美的时
装大秀，展现了北疆文化风采。

首届内蒙古民族手工艺产业融创发展大会举行

国旗马队入场国旗马队入场，，尽显庄重威严尽显庄重威严。。

精彩节目轮番上演精彩节目轮番上演。。

马头琴齐奏马头琴齐奏《《万马奔腾万马奔腾》。》。


