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记者，记着……
□本报记者 张宇曦

今年的 11 月 8 日是第二十三个中国记者节，每
到记者节，我们都会讲一讲自己的故事……

我们采访了太多的人、拍摄了太多的面孔、记录
了太多的故事，却唯独没有自己。因为我们是记者。

我们是记者，记录着，见证着。脚步从未停止，
为党和人民传递最真实的声音；

我们是记者，记人、记事、记时代。是通辽故事
的记录者、通辽发展的见证者。

2022年已接近尾声，一年来，无数的新闻工作者
为这座城市尽职瞭望，于时代洪流中，发现每一朵浪
花的灿烂，拿起笔杆、举起话筒，续写着时代新篇。
在无数次的新闻现场，每一天都值得铭记，总有一些
人一些事，值得记录和书写。

记着·7天

7天，驱车2000多公里，聚焦引绰济辽工程，开启
了通辽市、兴安盟媒体间跨区域采访的新篇章。

八月盛夏，通辽日报、兴安日报聚焦引绰济辽工
程大型全媒体主题采访活动启动了。通辽日报社记
者部副主任管炜作为全媒体采访团队中的一员，为
了采访好这样一件功在当代、利在千秋的德政工程
和民心工程，他和采访团队围绕采访主题进行了深
入细致的研究，多次与负责工程建设的引绰济辽公
司进行沟通，研究采访角度。在兴安盟扎赉特旗北
部的文得根水利枢纽，他在文得根水库大坝建设现
场倾听施工人员和科技人员的详细讲解；在引绰济
辽输水工程隧洞段，他深入 100 米深的隧道掘进现
场，与工程建设者共同劳动，充分挖掘新闻亮点。几
天时间里，他们采写了几万字的新闻素材，拍摄了大
量的图片和视频。

在接下来近两个月的时间里，他和同事们精心打
磨，用笔墨和镜头书写“饮水思源感党恩”“水到渠成
共发展”的动人故事，最终，在10月份推出4篇系列报
道，充分展现了内蒙古人在党中央的坚强领导下，共
同建设伟大祖国，共同创造美好生活的喜人成就。

作为一名党报记者，管炜始终认为：及时记录时
代风云，全面报道党和政府的重大决策、重点工程，
是党报记者的重要任务和光荣使命。这次跨区域采
访也让他更加坚信，只有用双脚去探索，用真心去感
悟，用头脑去思考，用笔墨书华章，才能打造出有思
想、有温度、有品质的新闻产品。

记着·14天

14天，原地不动，与援吉医疗队一同隔离。这是
她唯一一次步数为“0”的采访。

4月21日，内蒙古自治区援吉医疗队680名队员
停靠通辽，要在通辽开始为期 14 天的集中隔离休

养。为了向全区人民展示内蒙古援吉医疗队队员们
奋力拼搏、忘我工作的大爱精神以及隔离期间的生
活状况，我市各媒体选派记者进驻酒店与援吉医疗
队员们一同隔离。

在接到采访任务的那一刻，通辽日报社记者李
肖峰没有一丝犹豫，挺身而出，收拾行囊，追随“逆行
者”，成为“逆行者”。而在家人和朋友发来信息表示
担忧的时候，她只轻描淡写的说了句：这都是身为记
者该做的事。

“我还是离你远一点，我怕你有危险。”即使已经
“全副武装”，可是援吉队员还是拒绝这样的“亲
密”。队员们的防疫意识和为他人健康着想的态度，
着实给她上了一课，让她在隔离点不敢有一丝的大
意马虎。

穿上防护服，她的行动都迟缓了许多，此前在队
员们口中描述的那些感觉，她全都真真切切的感受
到了，全身捂到出汗、耳后也被口罩的带子勒得生
疼，很难想像在40多天的战斗中，队员们是如何日渐

“习惯”这让人恨不得立刻逃离的窒息感。
14天的时间里，她一次次的挖掘素材、找角度、

抓细节，坚持文字、图片、视频“齐头并进”，不断向后
方提供各类新闻报道。

好像发生了很多事，又似乎也没什么轰轰烈烈，
14天一晃就过去了。

有幸记录这样一段特殊的时光，见证了一群可
爱的人在尊重、互助中扶持向前，作为记者，李肖峰
感觉在那一刻，自己也像一名战士，深感荣幸。

记着·180天

180天，历时六个月，六场直播，“上天入地”，通
辽广播电视台首次尝试全媒体直播的方式来展现我
市重点领域的发展成就，向党的二十大献礼。

记者杜思博被分到了直播组，如何打破传统新
闻模式，运用新的传播手段，让传统媒体在小屏报道
上破浪前行成为她们组努力的方向。

在第二场直播中，为了能展示我市自然风景的
壮美，反映我市对生态保护的决心和付出。她们组
把直播点定在了位于扎鲁特旗的罕山。为了获得最
好的直播效果，她进行了一次前所未有的尝试，上直
升飞机俯拍罕山，可是这次“上天”拍摄并没有那么
顺利，罕山阴雨绵绵，不适合飞行，有人劝她们，这样
的等待太冒险，不如换一个地点来保证直播。但她
们依然坚持，不仅仅是想展示罕山的美，更想把那些
在罕山背后执着付出的通辽人展现给全国人民。

离直播只剩三天的时候，天气放晴，直升机可以
起飞了，她和直播组第五次走进了罕山，当直升飞机
飞上天空，看到扑面而来的密密麻麻的一片片林海，

当我市面积最大、保存最完好的天然次生林可以像
一幅画卷一样通过屏幕向全国观众铺展开来的时
候，她发出了和护林员一样的感叹——所有的等待
和辛苦都是值得的。

几场直播下来，她直观的感受着家乡日新月异
的变化，在为家乡感到自豪的同时，也更加坚定了宣
传好家乡的决心和信心。“讲好通辽故事，发出通辽
声音，向外界展示真实、立体、全面的通辽，是我们每
一位通辽媒体人不变的初心，更是我们脚下前行的
力量。”在不断见证和记录的过程中，杜思博说自己
也在成长。

记着·365天

365天，国家级媒体上稿 93篇，自治区级媒体上
稿356篇，她全方位见证并记录着开鲁大地全面推进
乡村振兴的伟大事业。

开鲁县融媒体中心采访部主任胡建华，在单位
里很少能见到她的身影，背着相机包、脚踩运动鞋，
无论风吹日晒她总是扎根在新闻一线。近些年，乡
村振兴工作全面推进，作为一名农业大县的新闻工
作者，她将更多的镜头对准乡村，笔尖触及农民。因
此，她也得到了一个外号，同事和百姓都称她为“土
味”记者。胡建华很喜欢这个外号，因为她坚信：脚
下沾有多少泥土，心中就沉淀多少真情。

林发村的果、飞机场村的菜、九分场的牛……都
走进了她的镜头，在她的笔下变得更加鲜活。她看
到了在党组织的引领下，越来越多的村实现了“一村
一品”，有了产业支撑；看到了硕果盈枝、牛羊满圈的
丰收图景。她不由自主地兴奋、喜悦，写出了《内蒙
古开鲁县：满棚绿色春意盎然》《内蒙古农村用方寸
地建增收园“颜值”“气质”都拿捏》《内蒙古新农人巧
用“新农具”为乡村注入“新活力”》《特色种植撑起百
姓增收新希望》《武荣香家的幸福账单》等一批精品
力作，描绘了开鲁大地正一步步实现“产业兴起来、
村民富起来、集体经济活起来”的美好愿景。

党的二十大报告提出，要全面推进乡村振兴，坚
持农业农村优先发展，加快建设农业强国。这充分
体现了我们党一张蓝图绘到底、一以贯之抓落实的
战略定力。胡建华时刻牢记自己是一名农业大县的
记者，她说：“我将进一步增强脚力、眼力、脑力、笔
力，继续记录好开鲁县乡村振兴的伟大历程、讲好各
行各业奋进新时代的精彩故事。”

心之所向，素履以往，脚下有泥，心中有光。这
些只是我们平凡工作的每一天。而今天，并没有很
特别，我们会和往常一样奔波在采访一线、写稿编
辑、拍摄剪辑、连线直播，把每一条新闻做好，就是我
们庆祝节日的最好方式。

全媒体采访团队记者张启民全媒体采访团队记者张启民、、杨朝东杨朝东、、管炜在兴安盟管炜在兴安盟
引绰济辽工程现场引绰济辽工程现场。。

杜思博在直升飞机上直播杜思博在直升飞机上直播。。

李肖峰李肖峰（（左左））和同事谢雨廷在迎接援吉医疗队欢迎仪式现场和同事谢雨廷在迎接援吉医疗队欢迎仪式现场。。

胡建华胡建华（（右右））在蔬菜大棚里采访农户在蔬菜大棚里采访农户。。

本报讯（记者 斯琴塔娜） “小朋友们，告
诉老师你们喜欢画画吗？画画都需要准备哪些
工具？”

“老师，画画需要准备水彩笔、铅笔，还有马
克笔，还要有各种染料呢。”

“是的，你们真棒。今天张老师教你们一种
特殊的画画的方法，它不需要水彩笔，需要油
墨、滚轮、刻刀、木板，这个叫做版画，咱们哲里
木版画可是很有名气的，是非物质文化遗产
哟。”11月 7日上午，在通辽市蒙古族幼儿园的
美术教室里，孩子们围坐在一起，目不转睛地盯
着老师手中的各种神奇的工具，只见一会儿功
夫，经过绘制、备版、打墨等一系列程序后，一张
张活灵活现的小动物卡通形象漫画栩栩如生地
呈现在孩子们的眼前。“哇，好神奇呀！我也想
试一试，我也想用油墨刻一张”，孩子们纷纷举
手，睁大了眼睛，张着小嘴巴，露出欣喜的神情。

为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，践
行通辽日报社“党报人在基层”主题实践活动，
迎庆第二十三个中国记者节，通辽日报社新晨
党支部“送新闻服务”主题党日的第二站，走进
了通辽市蒙古族幼儿园南区，与幼儿园第一党支
部共联共建，进行联合党日活动。活动中，幼儿
园的小朋友给新晨党支部的党员表演了孩子们
精心准备的节目，介绍了幼儿园发展现状，新晨
党支部党员、我市青年版画家张静结合自己的艺
术专长，现场制作教授了版画，并邀请小朋友亲
手刻印版画，受到了孩子们的喜爱。新晨党支
部的党员还就新闻图片的拍摄技巧、短视频的
制作、新媒体平台的运营等新闻业务，与蒙古族
幼儿园融媒体工作的老师进行探讨和交流。

本报讯（记者 王欢 通讯员 郑文雅）
11 月 5 日晚间 8 时许，扎鲁特旗鲁北镇一女
孩坠入烂尾楼内的电梯井，手部受伤，急需
救援。扎鲁特旗泰山街消防站接到报警后
立即赶往现场开展救援。

消防救援人员赶到现场后勘查发现，烂
尾楼内的电梯井深约 4米，井内存有 30公分
深的积水，女孩站在水中冻得瑟瑟发抖，经
了解，女孩右手手腕受伤，其他并无大碍。
根据现场情况，消防员立即展开救援，利用
软梯下到井底，为女孩做好保护措施后，使
用救生角带将女孩拉至地面。经过 10分钟
的救援，成功救出被困女孩，经检查女孩身
体也并无大碍。

据了解，女孩是与几位朋友到此处玩捉
迷藏，由于烂尾楼内没有灯光，女孩在躲藏
过程中没看清路况坠入电梯井内。

消防部门提示，家长一定要注意对孩子
的安全教育，不要去偏远危险的地方玩耍。
如果出现危机情况，不要慌张，第一时间拨
打119电话报警求助。

2020年初，新冠肺炎疫情暴发的时候，通辽市天源神石麦
饭石有限公司经历了很长一段时间的低谷，门店开不了门、积
压的货卖不出去、工人停产在家。后来，即使是开门营业了，
店里也稀稀拉拉的来不了几个人。“再这么下去，就只能关门
了！”董事长王晓红曾多次想到了关门停产，另谋出路。

“如果关门，工人将会面临失业。”王晓红不相信好东西
卖不出去。她一边坚持，一边拓展思路积极自救，期待着企
业能扭亏为盈。偶然间，通过政府搭建的平台，她走上了电
商产业发展的路子，一名直播“小白”学习如何经营账号、如
何直播带货，一时间，思路打开了、销售额上去了，通过她坚
持不懈的努力，企业不仅没倒反而比之前发展得更好。她也
担起了科尔沁区电商直播行业协会会长的重任，成为了通辽
名优产品推广大使。

自家的麦饭石产品在直播间卖火了，销量对比线下销售
可谓一骑绝尘。直播带货的优势显而易见，潜力也渐渐被大
家看到。作为通辽名优产品推广大使的王晓红也在思考：怎
样把直播带货广泛运用到公益事业上。于是，她想到了通过
直播带货的方式来助力乡村产业振兴。

今年 6月，通辽市“助力乡村振兴·品牌农产品”公益直
播系列活动在奈曼旗新镇山嘴村正式启动。奈曼旗山嘴村
境内蕴藏着丰富的中华麦饭石资源，是中华麦饭石之乡，王

晓红的创业之路也是从这里起步的，她毫不犹豫地加入了这
场直播。这场直播带货主要销售的是山嘴小米，这个村是优
质黍粟生长的黄金地带，目前，绿色食品商标——山嘴小米
已列入国务院第六批扶贫产品名录。她在直播间里为打响
山嘴小米品牌的知名度持续发力，活动取得了开门红，一场
直播下来，直播间浏览量达100多万人次。这种销售方式也
直接颠覆了村民的传统销售理念，纷纷找到王晓红要学习直
播带货，给“小米”找个新销路。这次活动过后，王晓红把山

嘴小米的系列产品带回了通辽，只要谁家还有存货，微信上
说一声，她就在直播间里卖起来，保准儿“一抢而空”。

看过她直播的人都知道，在她直播间里销售的产品均为通
辽市名优特产品。慢慢的，库伦旗六家子镇伟东米面加工厂、通
辽经济技术开发区百兴种植农民专业合作社生产的荞麦粉和
小麦粉也都找到她带货，还有农家生产的原生态无公害绿色产
品，经她统一回收、包装、销售，真正实现了助农增收致富。

帮农民带货，没有佣金、没有提成、更没有加班费。但是
王晓红依然是每天清晨5点就准时出现在直播间里，直播到
上午9点结束，她才开始一天的工作。在通辽市天源神石麦
饭石公司的一楼，一进门显眼的位置，她开辟出一处直播的
地方，显然这处地方已不能满足越来越多的商品直播，她正
在琢磨着打造一处近200平方米的直播间。她说：“如果条件
允许，我更愿意深入农产品产地进行直播，这样消费者对货
源的信任感会加强，也更能推动农产品的销售。”

名为“王晓红·天源神石麦饭石”的快手账号，拥有 96.6
万名粉丝。小小的手机屏幕，方寸之间，连着大市场。王晓
红在直播助农的过程中，把通辽市的名优产品推荐给全国各
地的网友们，不仅加速了农副产品的销售速度，更推动了地
方品牌的快速发展。对此，王晓红表示，将来还会做出更多
表率，将“直播助农”坚持到底。

通辽日报社新晨党支部“送新闻服务进校园”

直播助农 这个老总有担当
□本报记者 张宇曦

女孩坠入烂尾楼电梯井
消防10分钟成功救援

本报讯（记者 王欢 通讯员 赵娜） 为
推动党的二十大精神落地生根、开花结果，
教育引导青少年听党话、感党恩、跟党走，日
前，清河派出所党支部副书记崔文涛走进通
辽市博程中等职业学校，为同学们宣讲党的
二十大精神。

崔文涛结合实际情况，向同学们讲述了
党的二十大是一次高举旗帜、凝聚力量、团
结奋进的大会，为新时代新征程党和国家事
业发展指明了前进方向、确立了行动指南。
引领同学们努力学习，进一步树立正确的世
界观、人生观、价值观，让所有同学怀抱梦想
又能脚踏实地，立志做新时代青少年。他还
将党的二十大报告主要精神与中国共产党
历史故事相结合，与同学们共同学习红色文
化，激发爱国热情，培育家国情怀，提升法治
意识。

通过此次红色宣讲活动，同学们思想上
受到了深刻的教育，明白了中国共产党的历
史是一部饱经磨难、历经沧桑的历史，到今
天为止我们党所取得的一切成就都是不断
奋斗出来的。同学们纷纷表示，要赓续红色
血脉，传承红色基因，做有理想、敢担当、能
吃苦、肯奋斗的新时代好青年！

传承红色基因
党的二十大精神进校园

学习宣传贯彻党的二十大精神


