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读书，应当是一场内心的革命
文/修凯旋

读书的意义是什么？我想，千万人有千万种
回答。作家蒋子龙说：“读好书如遭遇一场恋爱。”
闫学说：“读书，像呼吸一样自然。”古人说：“养性
莫若修身，至高无如读书。”于我而言，读书应当是
一场内心的革命，由少到多的累积和感悟中，我反
复地推翻自己旧有的想法，融入新的思考，在推翻
和重建的过程中逐渐地修筑起自己精神世界的堡
垒。或许，能到达一个至高的境界并非谁都可以，
但在自己的内心上演一次又一次的革命，是读书
中必然的状态。

虽有这样的感悟，但时至今日，我读过的书还
算不上丰富。在这些零零碎碎的书籍当中，也有
一些让我回味无穷的作品，他们便成为这些革命
的武器和堡垒的砖瓦，不断地改造着我，滋养着
我。

我读毛姆的《局外人》，在第一遍的时候理解

尚且浅薄，依然有着许多的疑惑。于是，我多次阅
读，为其中讽刺的智慧而感到叹服。主角默尔索
杀人之后接受审判，但最终判他有罪的理由竟然
是没有在自己母亲的葬礼上流泪，抛离了原本的
罪过。书中将人生的荒诞和虚无展露无疑，默尔
索总以那般优雅而高贵的姿态站在他所处的世界
之外，以冷漠的眼神看待当下的自己与他人，让自
己成为了真正的局外人。

这是关于人生的思考，我在内心经历过一次
革命，原来真实与虚无就在现实的处处，他们在生
活中始终暴露无遗，这是关于我人生观念的一些
思考。但我也读真正的革命，关于时代的更迭，关
于国家的覆灭与兴起。庞大的世界里，岁月的脉
络中，革命是常事。

我读中国的历史，从“大禹三过家门而不入”
舍己为国的无私到群雄争霸，百家争鸣的春秋战

国时代；从“书成换白鹅”的王羲之到三足鼎立、乱
世枭雄的三国时代；从“乘风破浪会有时，直挂云
帆济沧海”的李白到独白“把酒问青天”的苏轼，呈
现了一个诗词繁华的时代；从元军入关到八国联
军攻入北京，一个屈辱动荡的时代出现在我们眼
前。在中华历史长河中，我们的祖先辉煌过，不可
一世过，但也卑躬屈膝过。而这其中不乏革命，不
缺少朝代的变更。

众多的革命，唯有中国共产党的革命让我难
以忘怀。我翻阅历史书籍，看着中国共产党从一
个小小的组织到一个伟大的党派，从弱到强，从艰
苦卓绝到辉煌灿烂。一路走来，中国共产党人始
终坚守着初心使命，为中国人民的生活奋斗奉
献。在书中，我看到——中国共产党 1921 年成立
时，中华民族深处内忧外患的灾难之中，政府无
能，民不聊生，到处是战乱，遍地是乞讨要饭的灾

民，中国人民处在水深火热之中，何时能过上安宁
幸福的生活。伟大的中国共产党诞生了，承担起
了这个光荣而艰巨的历史重任！我们党始终把马
克思列宁主义与中国革命实际相结合，组织起千
千万万工农大众，拿起武器，与国民党反动派等国
内外敌人进行长期斗争，最终赶走了日本侵略者，
打垮了国民党反动派，牺牲了千千万万革命先辈，
在党中央、毛主席的英明领导下，用了 28 年的时
间，取得了新民主主义革命的伟大胜利！

这一路走来的革命，有着非凡的意义。而对
我来说，当我阅读的时候，我的内心也再一次掀起
一场革命，关于历史、关于当下，更关于未来。读
书，不仅仅是知识的囤积，更是理解的深化，我在
不断成长，不断铸就新的自我。

（作者单位：通辽市经济技术开发区新城实验
小学）

《人世间》是当代作家梁晓声的长篇小说，
我之所以会选读《人世间》缘起小学六年级教材
中他的一篇课文《母亲》，文章以作家自己的童
年生活经历为原型描写了母亲艰苦的工作环境
和艰难的生活条件，描写了中国社会的起伏变
迁，展现了平凡家庭在艰苦岁月中对美好生活
的不懈追求，文中质朴的语言、乐观的精神让人
为之动容。

小说《人世间》以东北某市周家兄弟姐妹的
生活轨迹为线索，从 20 世纪 70 年代写到改革开
放，全方位、多角度、多层次地展现了近 50 年来
中国社会的巨大发展和百姓生活的诸多变化。
人物个性鲜明，展现了普通百姓对美好生活的
向往，具有时代的烙印，诠释了时代变化中小人
物跌宕起伏的命运和社会的进步，它既是一部

中国百姓生活史，也是一部改革开放的文学记
录。小说讲述了那个特殊年代的友情、爱情和
事业，读过此书让我更加体会到父辈所经历的
峥嵘岁月和如今美好生活的来之不易。

故事从一群生活在城乡结合部平房区的底
层百姓说起，在边远地区支援大三线建设的新
中国第一代建筑工人周志刚及周家三代人的奋
斗中拉开了序幕。小说中的人们有担当、有理
想，他们或通过读书改变命运，或像父辈一样打
拼谋生，他们刚正善良。这群以周家兄妹为代
表的普通人不随波逐流，在时代的大潮中不断
拼搏，施展着自己的才华。

主人公之一的周秉昆的善良在一些人眼
前或许是平庸，但他是工友们眼中的大哥。他
真诚忠义，血液中流淌着工人阶级的刚正，他

积极向上的生活态度，时刻为朋友邻里操心，
让人深刻地感受到活在人世间就该相互给予
温暖。生活中也确实如此，那些看似平凡的
人，总能在别人最需要的时候给予帮助，伸出
他们的援手。

秉昆是我最敬佩的主人公之一，他如我们
绝大多数人一样平凡而普通，敬佩他无论是面
对生活中的困难还是家人的不理解从不埋怨，
面对工作的不顺心也从不抱怨，依旧坚持奋斗
着，正如生活中的我们。

人生的道路绝非一片坦途，每一个人必定
要经历风雨。我们会经历挫折和苦难，也会有
收获成功和欢喜。大家相互激励，趟过岁月冷
暖，感知生命厚重。苦过、甜过、爱过、恨过、哭
过、笑过，尝遍酸甜苦辣，这才是《人世间》。

我出生于上世纪 70 年代一
个极其普通的家庭，父母都是农
民。父亲喜欢听收音机每天7：30
播放的小说，偶尔也会借几本发
了黄的小说来读，对于父亲借来
的书，我最感兴趣的是里面的插
图。此外，还有每次过年父亲赶
集买回来的年画、图文并茂的四
大名著、铁道游击队的故事也常
常吸引着我，这些都是我关于书
的最早的记忆了。

每年开学季，最盼望发新书
的那一天。书中工工整整的印刷
体让我赏心悦目，淡淡的墨香让
我陶醉。我最喜欢语文书，翻开
一页，深深地吸上几口墨香，然后
如饥似渴地看着目录，选择最喜
欢的篇目，一篇一篇地读起来津
津有味儿，恨不得一口气读完一
本书。小学课文中的《蓝色的绿
叶》《我的小木船》和《一幅壮锦》
几篇课文，至今让我记忆犹新。

直到小学毕业，我还没真正
地读过几本课外书。上了中学，
四面八方的学生集中在一起，条
件好的孩子会从家里带来几本
书，例如《半月谈》《故事会》等，我
便如饥似渴地借来读。借来的书
得抓紧读，有一次上课，我和同桌
趁老师不注意，偷偷地看起了《故
事会》，抬头看看老师讲得神采飞
扬，我却被课外书中的内容逗得

憋不住笑了，没想到老师突然变了脸色，他的脸红一阵白
一阵，顿了顿，便急忙冲出教室。透过窗户看到老师摸了
摸腰带、抠了抠眼睛、擦了擦嘴角，检查完毕，才回来继续
上课。看到的反常动作，我强忍着没笑出声，眼泪都憋了
出来。终于挨到了下课，老师一脸严肃，冷冷地对我说：

“跟我去办公室！”那一刻，我笑意一扫而光，心惊胆战地
跟着老师来到办公室，准备迎接一场“狂风暴雨”。没想
到老师问清楚原因后，不但没有挖苦和批评我，而欣喜地
说：“我就爱读书，我最喜欢读书的孩子！但在课堂上不
能读，课余时间可以读。”说着又送给我一本作文书和几
本连环画，鼓励我多读书。如今想起来，正是这位了不起
的老师指引我走向书的海洋！

真正开始读一些与教育有关的专业书籍时，我已经
走上了新城实验小学的讲台。那时的新城实验小学还是
一所普通的村小学，学校的名气和发展靠毕业生升重率
来维持，年轻的我很荣幸的担起了毕业班的重任。我知
道自己年轻，经验不足，接到任务后，走进了学校的藏书
屋，如饥似渴地找寻教学中发现的问题答案，苦心研究参
考书中对每个知识点的诠释，为了查阅方便，我做了大量
的笔记，在《通辽教育》上发表了多篇文章。

教了两个毕业班后，我迎接了一年级的学生们，我只
教37个孩子的数学课，很是悠闲。有一天，校长找到我，
让我带 4、5年级的奥数，并从北京买来了几套教材。有
一本名叫《从兴趣到奥数》，我一看就懵了，自己会做的都
不会给学生讲，没有条理，没有根据，于是我利用所有可
以利用的时间去研究例题，有时候读了一两遍，还是不
懂，急得直哭。像“牛吃草问题”“韩信点兵问题”等等。
有一次，为了能想到更好地让学生们能理解的解题思路，
想着想着就睡着了，神奇的是梦里竟解出了那道题，醒来
后思路仍然非常清晰，那滋味如同去了仙境一般，妙不可
言！

愈读书愈发现自己认知的有限，也越能发现读书的
妙用。如今，我看了《平凡的世界》，感受人生不易，也平
添了很多面对生活的动力和迎接困难的勇气；读着莫言
的《丰乳肥臀》会为大时代小人物跌岩起伏的命运而叹
息；读了《狼王梦》体会到拥有坚持不懈的精神，朝着自己
的梦想无畏进发，勇往直前，终会有成功的一天。即使没
有成功，也一定会让你有所收获，有所长进，并因此受益
无穷。

我们的孩子也是一本书，每个孩子都值得我们去欣
赏。作为教师的我们，走在教育的路上，就要读好读懂孩
子们的世界，把所学的知识化作教书育人的源泉，谱写自
己人生最美的篇章！

（作者单位：通辽经济技术开发区新城实验小学）

回首祖国的发展历程，可以说是一部震撼人
心、气势磅礴的奋斗史和发展史，饱含着无数革
命先烈的血泪，也昂扬着千千万万先驱的浩然正
气。通过阅读《革命者》一书，我更充分、更深切
地感受到，这是一部献给革命先烈的正气之歌，
同时也是高扬中国共产党崇高精神的英雄颂
歌。对于我们教师而言，通过阅读《革命者》也给
了我极大的启迪和指导意义，更深切地体会到自
身的职责和使命，是我们不忘初心的巨大驱动力
量。

全书的开头，从第一位牺牲在上海街头的
年轻党员写起，讲述了这位年轻党员和革命烈
士的英勇和无畏，他像革命道路上的一粒种子，
在上海的街头生根发芽，也像一缕光，照亮了中
华民族必胜的信心。接下来的无数革命者和共
产党员，他们用实际行动让中华民族和所有中
国人看到了希望的曙光和中国不会亡、中国必
胜的决心和意志。从这位年轻的党员写起，到
共和国成立之前的各位牺牲的烈士事迹的叙
述，可以看到一幕幕英雄事迹和革命先烈的壮
烈的篇章，他们像历史的滚滚洪流，前赴后继，
勇往直前。

通过作者的笔触，充分地展现出革命者的

群像，让我看到了革命先烈的英勇和伟大，他们
是一群有血有肉的普通人，有着各自不同的性
格和特点，在一幕一幕鲜活的事例和人物身上，
我感受到了中国共产党人的真实和可爱。同
时，书中也从更深层次角度阐述了“中国共产党
为什么能”这一主题，从这个主题出发，可以真
切看到中国共产党人所呈现出的信仰之上的品
质，看到他们在国难当头，为了拯救中华民族而
展现出来的慨然担当、舍身为民和矢志兴邦的
伟大精神。

通过对整部作品的深入解读，读者从一个
个革命先烈的英勇事迹和无畏的牺牲精神中感
受到，只有共产党才能救中国，只有共产党才能
引领中国走向更加美好明天的深刻内涵，在英
雄先烈的血泪铸就的旅程中，体会到中国共产
党的发展史和新中国史、改革开放史、社会主义
发展史的深刻内涵。《革命者》是第一部重述早
期党史的报告文学精品，在书中所叙述和描写
了多位真实存在的为建立新中国而牺牲的革命
先烈，作者酝酿多年，踏访北京、上海、南京、广
州等地，查阅史料近千万字，以日记书信等珍贵
史料，进入革命者的精神世界。其中，书中刘伯
坚、俞秀松等革命者的日记或书信，极少在文学

作品中出现，多侧面塑造了血肉丰满的革命者
形象。革命者将自己的生命融入祖国的坚实根
基，成为中国共产党百年风雨征程不可磨灭的
重要印迹。

“革命者的初心”“四史”学习教育系列以及
实景视频党课和该书进行有效融合，充分匹配，
并且通过线上和线下的有效融合，从更广泛的层
面和更多途径让我们更深刻地感受到了《革命
者》的无穷魅力和所呈现出的深刻内涵，也让我
们更真切更全面深入地感受到革命者现场讲述
的强大力量。

阅读《革命者》，让我极为真切地感受到革命
者们顶天立地和英勇无畏的强大精神力量。这
正是革命者的精神，同时也是我们需要继承和弘
扬的革命品质。作为人民教师，我也要勇于担
当，甘于奉献，在自身的工作岗位中坚守职责，以
革命者的状态，在全新的时代背景下做自己的贡
献。

（作者单位：奈曼旗义隆永学区中心校）
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尝遍酸甜苦辣才是“人世间”
文/于丽影

我与《读者》这些年
文/刘艳华

献给革命先烈的正气歌
文/谭志红

夜深人静，随手拿起散落在床头柜上的《读
者》，总会被那简单漂亮的封面设计和丰富精美的
插图深深吸引。习惯性地翻到富含哲理与人生启
迪的卷首语，仔细地品读那些充满智慧和灵性的
文字，如同甘甜的泉水灌溉我的大脑，滋润我的心
田。白日里的繁琐与疲惫一扫而光，此刻，享受的
不止是夜的安宁还有文字的酣畅。

这些年，在与《读者》交往的过程中，总会有一
种莫名的心安，生活中有过的困惑和钻过的牛角
尖顿时明朗起来，在这里，可以遇见许多陌生但心
境相似的人，带给我心灵的慰藉和精神上的鼓
舞。在无数个与之相伴的日子里，每一个玲珑的
句子，都会在心底升华成一轮明月，驱逐我生命中
的晦暗，让我远离尘世的喧嚣。在作者笔下清风
袅袅，暗香盈袖的世外桃源里纵情地吮吸着阳光

和雨露，随意舒展着自己的心境，静享这份娴雅与
恬淡。这种有别于物质的富足，让我在平凡的生
活中找到了属于自己的思想寄托。

我常将《读者》随意地摆放，书桌、沙发、床
边……家里任何一个角落都可以看到她的身
影，方便我随手品读、思索，每次阅读都会有不
一样的感悟，这不单单是文字表面意思所构建
出来的语境，而是一种内在的延伸。沿着文字
的通道，在无边的时空隧道里天马行空，去驰
骋、去穿越、去遐想，这显然是一份独特的自由
和快乐。

无形的力量在阅读中累积，悄然改变着人的心
性，在意识到时间宝贵的同时也摒弃了无谓的应酬，
回到自己的思维空间，与丰盈的文字独处，享受着墨
香带来的愉悦与超脱，淡定从容。凭借着文字的力

量，走出时光的苍茫，在他人未知的领域畅游。
透过这些醒人耳目的文字，我来到罗伯特·瓦尔

泽笔下洋溢着皇族般高贵的森林，看到了夜的深邃
和无尽的广袤，高雅与温柔，即使一人独行，也不会
有孤寂之感，相信作者也与我有着同样的体会吧！

徜徉在无垠的文字里，肆意洒脱，远古的传
说，万物的由来，带着惊喜冲刷着我的认知，净化
着我的心灵，引发对大自然、对社会以及人生的思
考与感悟，即便陌生遥远，却不再困顿不安。

感谢《读者》走进我的生活，她如一位老友一
样指引着我、陪伴着我，及时帮我排解来自各方
的压力，给我勇气和力量。在她的语境里，让我
找到了真实的自己，无需伪装与修饰的自己。日
子匆忙而平淡，与热爱的事物共处，让我心安。

（作者单位：开鲁县民主小学）


